
Les espaces de création, proposés par la Compagnie  
de théâtre Les ALIZÉS, ont pour objectifs : de permettre à tous 
d’exprimer sensibilité et imaginaire, d’améliorer l’expression 
corporelle en jouant sur les composantes du mouvement  
(espace, temps, énergie) et de développer une aisance  
personnelle (gestuelle et parole), grâce à l’expression en 
groupe. Les répétitions sont hebdomadaires (hors vacances 
scolaires) et démarrent en octobre.

CRÉA’TINE

Mise en scène : Fanny Poulain et Florian Chollet.
Ateliers les mardis de 14H à 15H30 
Bureau de la Cie - 64 bis rue Émile Zola / Rezé.

JEU BOUGE !
Mise en scène : Fanny Poulain.
Répétitions les mardis de 20h à 22h  
+ stage de 8h de travail vocal à programmer dans l’année.
Salle Jean Jaurès, 1e étage - 40 rue Jean Jaurès / Rezé.

MACHIN MACHINE
Mise en scène : Florian Chollet et Eva Paquereau.
Répétitions les jeudis de 20h à 22h. 
Salle Jean Jaurès - 40 rue Jean Jaurès / Rezé.

LES TALCŒURS, TROUPE AMATEURE
Répétitions les mercredis de 20h à 22h30.  
Pour confirmés et sous conditions (création en cours, …).
Salle de La Mirette - boulevard Condorcet / Rezé.

Une association reconnue d’intérêt général 
soutenue par la Ville de Rezé.

www.cielesalizes.fr

• 06 88 49 72 90 
• ciedesalizes@orange.fr

Contact :  
Régine Deweese 

4 ESPACES
DE CRÉATION  
THÉÂTRALE 
POUR LÂCHER  
PRISE…
EN NOTRE 
COMPAGNIE ?


