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3 questions a3 Agnes Bourgeais

Proximité

« Nous faisons le choix
d'une présence
humaine au plus
pres du quotidien »

La proximité est

un axe fort de votre
nouveau mandat,
comment se
concrétise-t-il ?

Effectivement, Rezé est et restera
une ville proche des habitantes

et des habitants. Cette proximité
passe d'abord par la possibilité

de rencontrer facilement ses €élus,
d'échanger, de signaler une difficulté
ou simplement de faire entendre
son point de vue. Ce mois-ci encore,
vous pourrez aller a la rencontre

de vos sept élus de quartier lors

de leurs permanences.

Nous faisons le choix d’'une présence
humaine, concrete, au plus pres

du quotidien. C'est aussi tout le sens
de la Maison de la prévention et de la
tranquillité publique, inauguréeily a
quelques semaines. Ce nouveau lieu
mateérialise notre volonté de recréer
de la confiance, dans une société qui
a besoin d'apaisement et de respect.
Ce nouveau lieu d'accueil rassemble
désormais les services compétents
pour accueillir, accompagner et
prévenir. J'invite donc les Rezéennes
et les Rezéens a la découvrir!

A\

Agnés Bourgeais, maire de Rezé m maire@mairie-reze.fr

Jeunes

Au-dela de I'école,
comment la Ville
accompagne-t-elle
les jeunes dans
leur quotidien et
leurs projets ?

Grandir, gagner en autonomie,
construire son avenir :

nous connaissons les difficultés que
rencontrent les jeunes au quotidien.

A Rezé, nous voulons étre a leurs cotés
dans toutes les dimensions de leur
vie, en leur donnant des espaces

pour se retrouver, des possibilités

de s'engager, mais aussi des soutiens
trés concrets lorsqu'ils en ont besoin.

Le nouveau terrain sportif inauguré
au cceur du quartier Chateau en

est une illustration. Il sera bien

sr un lieu de pratique et de
rencontre, mais il accueillera surtout
un accompagnement plus large

des jeunes : découverte des métiers,
rencontres avec des professionnels,
acces a des stages ou encore
soutien a leurs projets. Notre
ambition est simple : ne pas laisser
les jeunes seuls face a leurs choix

ou a leurs difficultés.

Vvie associative

Quelle place
souhaitez-vous
donner aux
associations dans

ce nouveau mandat ?

Je le mentionne trés souvent,

mais il est bon de le rappeler : 2 Rezé,
nous avons la chance d'avoir un tissu
associatif tres varié et actif. Rezé
répertorie plus de 500 associations
et nous avons pu constater cette
richesse lors du forum qui leur est
consacreé et qui a, encore une fois,
été un succes en septembre.

C'est un excellent signal

pour la vitalité de notre ville,

que nous voulons conforter :

Rezé est un territoire vivant qui
propose une multitude d'activités,
de sports et de propositions
culturelles. Je veux aussi avoir un mot
pour tous les bénévoles qui font vivre
au quotidien cet esprit de solidarite,
d'entraide et de partage de passions.
lIs font la vitalité de notre ville et,
pour cela, je les en remercie.



En vue, en ville
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Objectif fraicheur

Un plan fraicheur pour les écoles : une enveloppe de 2 millions d’‘euros est débloquée pour faire face aux vagues
de chaleur dés le printemps prochain. Elle permettra l'installation de brasseurs d‘air dans les 151 classes,
mais aussi de films solaires, volets roulants, stores, pergolas ou toiles d'ombrage en fonction des écoles.

b

4

« On a vécu un printemps particulier, trés dur pour
les enfants et pour les personnels. D'oul la nécessité e

d’adapter notre patrimoine scolaire a un changement En savoir plus

sur les annonces
de la rentrée

climatique devenu une réalité, et qui sera notre quotidien. » R

Agnés Bourgeais, maire

Cimetiéres

Services en plus
a la Toussaint
A la Toussaint, nombreux

seront les visiteurs a venir
se recueillir dans les trois cimetiéres

rezéens désormais ouverts en continu.

Ala Classerie, des chariots seront

a disposition pour vos fleurs

(prévoir une piece de 2€), ainsi

que des véhicules électriques

pour les personnes ayant des
difficultés a se déplacer (services
gratuits les 31 octobre et 1 novembre
de 9h a 17h). Par sécurité, la circulation
des véhicules sera interdite

dans les cimetiéres du 29 octobre

a 8h jusqu’au 1*" novembre a 18h
(hormis les convois funéraires).

Et aussi

Environnement

En bref

Médiathéque et transitions

Quoi de neuf a
I'Espace Diderot ?

C'est reparti pour une nouvelle saison

a I'Espace Diderot ! Le lieu culturel,
également lieu ressource autour des
transitions écologiques et sociales, invite,
a travers de nouveaux rendez-vous,

a la découverte, aux rencontres,

au partage et a la réflexion. Avec

des temps forts : la grande féte Biblis
en folie (03/10), lire page 27, le Mois

du doc (du 5/11 au 26/1), la Saison

de l'arbre (du 14/11 au 16/12), ou

encore la Nuit de la lecture (23/01).
Sans oublier les propositions régulieres
comme les Apéros Diderot, les Golters
transitions, ou encore les animations
pendant les vacances.

+ Toutes les infos : mediatheque.reze.fr

Environnement

Habitations fissurées:
un collectif mobilisé

Le retrait-gonflement

des argiles : un phénomeéne naturel

que les habitants de la Classerie et

de la Pirotterie redoutent aprés chaque
épisode de sécheresse. Il provoque,

sur leurs maisons, des fissures au sol,

au plafond ou sur les murs. Un collectif,
regroupant les propriétaires des

23 habitations aujourd’hui recensées,

s'est formé fin 2025, pour faire valoir aupres
de I'Etat leurs droits aux indemnisations

en tant que sinistrés climatiques.

Une démarche soutenue par la maire,
Agnes Bourgeais, la députée, Julie Laernoes,
et 'Association urgence maisons fissurées.
Samedi 24 octobre, le collectif organise une
réunion publique a 14h30 a la salle du Seil
(Chateau). (Lire aussi en page 30)

Commeémoration

Qualité de l'air : sus aux polluants
de votre maison!

Saviez-vous que l'air que nous respirons a l'intérieur de nos
logements peut étre jusqu'a 5 a 10 fois plus pollué que l'air
extérieur ? Peintures, moisissures ou produits ménagers
peuvent en étre la cause. Le 7 octobre a 19h, a I'Espace
Diderot, Romain Habeau, conseiller médical et environnement
au CHU de Nantes, apportera des conseils pratiques pour
ameliorer la qualité de l'air dans votre logement.

A la mémoire des marins
disparus en mer

C'est devant le monument inauguré en 1948 sur la place
Levoyer a Trentemoult que les Rezéennes et les Rezéens sont
appelés a venir rendre hommage a tous les marins disparus
en mer, qu'ils soient civils, militaires, professionnels ou
plaisanciers. La cérémonie aura lieu dimanche 1*" novembre
a1lh, en présence de la Préparation militaire marine et de
I’Association des marins et marins anciens combattants.
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Solidarité

La Troc’ contre
le cancer

Vous aimez les défis, surtout pour une
bonne cause ? Relevez celui lancé

par la Ville, en partenariat avec 'ASBR
Natation, a I'occasion d'Octobre rose.
Samedi 3 octobre entre 14h et 18h,
direction la piscine Victor-Jara pour
nager, seul ou en équipe (jusqu'a six),
durant une heureou plus, la distance
de votre choix. Tout I'aprés-midi, vous
pourrez aussi profiter d'initiations

a l'apnée. Les fonds récoltés seront
reverses a la Ligue contre le cancer
qui organisera des sensibilisations

au dépistage du cancer du sein.

+ Participation libre (minimum 5€),
sur inscription: 02518946 20

En bref

Déplacements

Lesvélos
en libre-service

passent a I'électrique!

Au revoir les Bicloo, place désormais
aux vélos a assistance électrique

du nouvel opérateur Voi. lls seront
2400 a étre déployés progressivement
dans la métropole entre octobre et
janvier, dans 658 stations, cing fois plus
qu'aujourd’hui (de 6 stations Bicloo
actuellement a 30 stations Voi a venir a
Rezé, fin octobre). Deux modeles seront
mis en service : un classique et une
version « plume » plus légere et facile

a manier. Plusieurs tarifications seront
en place, dont une solidaire. Une bonne
nouvelle pour toutes celles et tous ceux
qui voulaient se remettre en selle !
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Environnement

Jardiversité:
les animations
fleurissent

Voila dix ans que le Jardiversité vous
accueille, pour une balade dans le jardin
pédagogique de 20 000 m2 et

ses nombreux recoins a explorer ou

pour profiter d'ateliers au plus pres

de la nature. Le nouveau programme
regorge de propositions variées

pour petits et grands : pour créer

(un nichoir, des décorations...), apprendre
(a réaliser un potager avec un nouveau
cycle de jardinage pour les débutants...),
découvrir (la pollinisation, la vie

des chauves-souris...), ou encore se détendre
(avec un concert champétre).

+ Toutes les infos : reze.fr
(rubrique Que faire a Rezé ?/Envie de nature) ;

ENVIE DE FAIRE DU SPoRT,
DE LA MUSIQUE, Du THEATRE ?

Jusqu’a 150 € remboursés

ou piscinevictorjara.elisath.fr + Toutes les infos : metropole.nantes.fr Instagram (jardiversite.reze)

Linstallation des humains sur notre territoire, dés la préhistoire, serait due
al'existence d'un gisement de silex charrié par la Loire. C'est du moins I'hypothése
défendue par un Rezéen, archéologue lithicien, spécialiste du mobilier en pierre.

sur votre inscription®

* Selon vos revenus et dans une association

Connaiire toutes les aides :

CCAS ¥, 02 40 84 45 4]

A découvrir dans le dossier consacré a I'archéologie dans le dernier numéro de la revue " Rezé Histoire ", en vente
dans les kiosques et les espaces culturels.
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L’actualité

Vie citoyenne

Le pouvoir d'agir des

habitantes et des

abitants

A Rezé, construire les projets avec les habitantes et les habitants, ce n’est pas qu’une promesse.
C'est du concret. La preuve a travers plusieurs chantiers en cours
pour lesquels les Rezéennes et les Rezéens ont eu leur mot a dire.

Le manoir de Praud :
« Je n'y croyais plus!'»

uand la municipalité décide de relancer le projet

de réhabilitation du manoir de Praud, c'est tout
naturellement vers les habitantes et les habitants qu'elle
s'est tournée. Afin de recueillir leur avis et leurs idées sur
I'usage du manoir. Preuve de l'attrait du lieu : 832 réponses
ont éte récoltées a I'été 2024. Exploitées par les services
municipaux et la fonciere solidaire Quartier libre, qui
accompagne la Ville dans le projet, ces données ont permis
d'établir plusieurs scénarios. Et c'est avec un groupe
d’'une vingtaine de citoyennes et de citoyens qu'un projet
définitif a été travaillé. Christophe Lhommelet, qui habite
juste derriére le parc de Praud, était de la partie, lui-méme
mobilisé depuis plusieurs années sur le sujet. « Je n'y croyais
plus. J'avais fini par me résoudre a voir un arbre a la place
du manoir. Je suis ravi qu'une nouvelle dynamique ait été
impulsée. Les habitants attendent un lieu pour se retrouver,
échanger, ou I'on peut aller en famille. C'est ce que nous
avons défendu et qui a été pris en compte dans le projet
final, fidéle aux attentes des Rezéens. » Le futur exploitant
du manoir sera connu début 2027. La réouverture de
ce dernier est prévue en 2030.

parole a I'élue

Expérimenter
de nouvelles formes
de participation

« Associer les habitantes et les habitants au plus tot
dans les projets est un vrai marqueur de l'identité
rezéenne. C'est aussi la garantie d'avoir des projets qui
répondent aux besoins. Nous continuerons a le faire
dés que c'est possible et a expérimenter de nouvelles
formes de participation, comme récemment au Café
du Chiateau, ol nous avons cassé les barriéres entre
€élus et habitants qui
avaient voix égales
dans le choix du
gestionnaire. »

Eva Paquereau

adjointe patrimoine
culturel, identité rezéenne
et vitalité du territoire

eva.paquereau@
mairie-reze.fr

e

Salle de convivialité a la Jaguére :
« On est partis d'une feuille blanche »
-

¥ écoquartier de la Jaguére, c'est aujourd’hui
700 logements et bientdt une salle de convivialité.

Prévue dans le projet de zone d'aménagement
concerté pour offrir aux habitantes et aux
habitants un espace convivial et renforcer le lien
social, c'est avec eux qu'elle s'est dessinée. Entre
2024 et 2025, trois ateliers ont eu lieu, pour échanger
sur les besoins et les usages de la salle, les conditions
d'accés et d'utilisation, la dimension environnementale
et 'aménagement des espaces extérieurs. Djamal Kahil,
qui réside dans I'écoquartier, y a pris part. « On est partis
d'une feuille blanche dans I'idée de construire le projet
ensemble. Chacun a pu s'exprimer sur ce gu'il
souhaitait : avoir une kitchenette, un préau, un jardin
arboré permettre I'acces aux assistantes maternelles
du quartier... Nos demandes ont été en grande
majorité retenues. » Le batiment de 143 m?
sera construit avenue Willy-Brandt. Les travaux
démarreront au printemps 2027 pour une livraison
en 2028. Le service dialogue citoyen sera
présent les 14 et 17 octobre dans I'écoquartier pour
présenter les premieres esquisses de la salle aux
habitantes et aux habitants (lire page 14). A terme,
ceux-Ci pourraient bénéficier de créneaux fixes en
autogestion. Une premiere dans une salle municipale.

== Café du Chateau : « Qui connait
mieux le quartier que nous ? »

ouverte a titre expérimental le 1 avril, I'ancienne
brasserie située place Francois-Mitterrand, devenue
« Café du Chateau », a été réinvestie par les habitantes
et les habitants du quartier. Entre 20 et 80 personnes
y viennent désormais durant les permanences assurees
par la Ville et les acteurs du territoire. Pour prendre un
café, participer aux activités proposées et surtout partager
des attentes sur ce lieu a réinventer. Au total, 171 personnes
ont répondu a un questionnaire avant I'été, montrant une
envie commune : faire du café un lieu convivial, accessible

novembre. Pour départager les six candidats au départ,

un jury, compose de trois élus, d'un représentant du centre
socioculturel et de deux habitants, a été mis en place.
Anne-Laure Bidog, riveraine, en fait partie. « Habitants

et élus sont sur un pied d'égalité. Notre point de vue a été
écoute et notre voix a compte autant. C'est important,

car qui connait mieux le quartier que celles et ceux qui
yvivent ? » L'idée de la Rezéenne — proposer des cartes
blanches aux trois candidats présélectionnés — a méme éte
retenue. « Cette expérience m'a donné confiance en moi »,
et ouvert a toutes et a tous, ou se mélent restauration, retient Anne-Laure, ravie de pouvoir étre associée au projet
animations et vie de quartier. Des attentes entendues jusqu'au choix final. Louverture du nouveau lieu est prévue
par le futur gestionnaire du lieu qui sera désigné en début 2027.
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VillaMomo:
‘'emparer du lieu »

chetée par la Ville en 2023, 'ancienne ferme

horticole, située a deux pas de I'Hbtel de Ville
(place Edouard-Macé), revit depuis que la municipalité
en a confié la gestion a I'association Interstices, en juin

2024, pour une durée de trois ans. Petit a petit, la Villa Momo

s'est métamorphoseée. Avec le concours des habitantes
et des habitants qui ont pu participer au défrichage,
aux plantations, a la construction de la grande terrasse et

a divers aménagements. « Aujourd’hui, un collectif composé
d’habitants du quartier s'est créé », explique Anna Ernould,
membre de l'association Interstices et coordinatrice au sein

de la Villa Momo. « Leur souhait : sS'emparer du lieu poury

développer une programmation et porter un café associatif.

Cette dynamique vient renforcer les liens avec d'autres

acteurs du quartier : I'association des habitants de la Maison
Radieuse, les Roquios (nouveau nom du Cepal, lire en page 18)

et le centre socioculturel Loire-et-Seil. »

L’actualité

Résidence sociale Pont-Rousseau :
« Créer des occasions de rencontre »

epuis le 4 mai, la nouvelle résidence sociale, située a cote
de la gare de Pont-Rousseau, héberge une soixantaine
de personnes : des réfugiés disposant d'un titre de séjour,
des familles et des travailleurs précaires. Les occupants des
46 logements bénéficient d'un accompagnement social, assuré
par le bailleur et gestionnaire de la résidence Adoma, le temps
de retrouver un logement pérenne. A l'initiative de ce projet
solidaire avec I'Etat et Nantes Métropole, la Ville a souhaité y
inclure une salle de convivialité ouverte sur le quartier. En 2024,
habitantes et habitants du quartier ont été interrogés sur leurs
souhaits pour cet espace de 50 mz2 et pour le jardin attenant
alarésidence. Pres de 150 réponses ont été recueillies. En est
ressorti le désir d'y voir s'y créer du lien et I'envie d'y donner de
son temps. A partir des résultats de I'enquéte, un appel a projets

a ensuite été lancé pour inviter des associations a s'y positionner.

Pour encourager la réflexion autour de ce lieu, associations

et habitants ont pu visiter la résidence avant son ouverture

et découvrir la salle de convivialité. Axel Cassin, riverain, aspire
a mieux connaftre ses nouveaux voisins : « C'est important
qu'ils soient bien accueillis. Il faut pour cela créer des occasions
de rencontre, pourquoi pas autour du jardin qui pourrait

étre aménagé ensemble. »

= Des éléves
de Simone-Veil :
«Onaécritalélue!»

¥ an dernier, la Ville a répondu favorablement
a une dizaine d'éléves de Simone-Veil qui

souhaitaient organiser une course solidaire au profit
d'une association. « On a écrit une lettre pour demander
1€ par dossard. On I'a donnée a I'élue lors d’'une visite dans
I'école », raconte Sofia, éléve investie dans I'événement
soutenu par I'équipe périscolaire. « Pas longtemps
apres, elle nous a répondu oui, et on a pu récolter 350 €
pour Les Amis des enfants du monde. Méme ceux
qui ne courent pas d'habitude ont aimé la course.
On veut faire une 22 édition », ajoute son camarade Lucas.

La Ville soutient également les bonnes idées

des Rezéennes et des Rezéens pour améliorer le cadre
de vie. Comme elle I'a fait lors des deux éditions

des Enveloppes de quartiers qui ont donné naissance
a14 projets imaginés par les habitantes et les habitants.
Mais aussi via les quatre centres socioculturels qui
accompagnent les initiatives et les projets citoyens.

L’actualité

Culture

La Baliniere joue
1a partition de l'inclusion

Référente handicap, formation des enseignants, ateliers dans les hopitaux et les structures
médico-sociales, accueil d'associations : I'école de musique et de danse fait de l'inclusion une priorité.

A
la Baliniére, l'accessibilité se traduit par des actions menees parole 3 I'élu
tout au long de I'année pour permettre a chacune et a chacun

de pratiquer la musique, le chant ou la danse, quel que soit son age,

SON parcours ou sa situation de handicap.

. o . o iy Permettre
Une enseignante référente handicap est chargée d'accompagner les éléves ayant -
des troubles de l'apprentissage ou un handicap et leurs familles afin de construire a Chacun
des parcours adaptés. En paralléle, une trentaine d'enseignants bénéficient ’ 4
cette année de formations dédiées a l'inclusion et a l'accueil de tous les publics. - d ,acceder
Au-dela de ses murs, la Baliniere multiplie les partenariats avec les acteurs a |a.pl'.athue
de la santé et du médico-social. Des ateliers artistiques sont ainsi proposés art.st|que

aux patients du centre hospitalier Daumezon, du CHU Saint-Jacques, de l'institut
Ocens ou encore du pdle polyhandicap Le Canopé de I'Apajh. Les interventions
se déroulent tantdt dans les locaux de I'école, tantét dans les établissements
afin de lever les obstacles liés aux déplacements.

La Baliniere accompagne également le projet « Nous sommes des voix sans
bouche », porté par l'association I'Atelier sonore. Cette création réunit quinze
musiciennes et musiciens amateurs en situation de handicap aux cotés

de la chanteuse Emily Loizeau, dans une aventure artistique et humaine au long

« A travers les actions menées

par la Baliniére, la Ville affirme

son engagement pour une culture
accessible a toutes et a tous.

En favorisant la participation

des personnes en situation

de handicap, des seniors et des publics

cours. fragilisés, la pratique
La Baliniere accueille également des associations rezéennes comme la chorale artistique devient
Ritournelle et Rezé Seniors. Des moments de rencontre intergénérationnelle, un espace

de rencontre,
d’expression
et d'‘@mancipation. »

notamment avec les éléves des classes a horaires aménagés musique, viennent
compléter cette dynamique.

A l'occasion des portes ouvertes du samedi 22 mai, Marie Abela, chanteuse,
et Claire Dufois, danseuse et professeure a la Baliniere, proposeront

« La main gestueuse », un spectacle danseé et signé autour d'un répertoire
de chansons francaises.

Une méme conviction guide I'ensemble de ces initiatives : faire de la pratique
artistique un espace d'expression, d'émancipation et de lien social ouvert
atoutes et a tous.

Hugues Brianceau
adjoint culture

hugues.
brianceau@
mairie-reze.fr
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Comment les seniors
vivent-ils leur retraite ?

"y

Ils représentent prés d'un quart de la population rezéenne et seront encore plus nombreux
dans les années a venir. Entre activités, solidarité, mobilité et maintien a domicile, fait-il bon vieillir
a Rezé ? Nous avons posé la question a plusieurs seniors.

n est bien a Rezé | » : c'est le constat souvent

partage par les seniors. Mais derriere ce
(( terme se cachent des réalités tres diverses

pour les 60 a100 ans, avec des besoins et des
attentes variés. Aujourd’hui, Rezé compte 10 365 seniors, soit 11 %
de plus qu'il y a six ans. Leur nombre devrait encore progresser de
16 % d'ici a 2032* « Cette évolution nous conduit a adapter la ville
pour la rendre plus facile a vivre pour tous », souligne Philippe
Audubert, adjoint seniors.

Etre entouré et rester actif

ARezé, les plus de 60 ans disposent d'un large choix d'activités
grace aux associations et aux centres socioculturels. Avec prées

de 1000 adhérents, Rezé Seniors propose notamment des ateliers
favorisant le lien social, y compris pour les personnes isolées.

« J'ai besoin de contacts, je n'aime pas rester a la maison »,

confie Monique, 80 ans, qui participe a plusieurs activités et

anime un atelier mémoire. Comme elle, bon nombre de seniors
profitent des nombreuses propositions @manant des quatre centres
socioculturels. Sans oublier I'Espace Diderot qui propose un service
de portage de livres a domicile.

Au-dela des loisirs, de nombreux seniors s'investissent aussi

dans la vie locale, comme bénévoles, élus ou membres d'instances
citoyennes. A 72 ans, Daniel partage son expérience : « Intégrer
I'Observatoire des engagements et le projet SonoRezé m'a permis

de comprendre le fonctionnement des collectivités et de rencontrer
d'autres citoyens. Cette année, je vais m'engager dans un projet,
avec des jeunes, encadré par La Soufflerie | »

Bouger et prendre soin de soi

Les associations sportives développent, elles aussi, des activités
adaptées aux seniors. Le Rezé Rugby Xlll, la Gym santé loisir
rezéenne ou encore le Rezé Tennis club proposent des pratiques
accessibles. Depuis I'an dernier, ce club a lancé le pickleball, un sport
inspiré du tennis, mais moins exigeant physiquement. « Une
trentaine d'adhérents l'ont déja testé. C'est un vrai moment de
détente et de sportive convivialité ! », rapporte Philippe, 69 ans.

Pour reprendre une activité en douceur, les plus de 60 ans peuvent
également se tourner vers la Maison sport-santé, implantée
dans le quartier Chateau depuis 2021.

Enfin, bien vieillir passe aussi par I'alimentation : I'épicerie sociale
organise régulierement des ateliers nutrition, et le service municipal
de portage de repas a domicile accompagne les personnes qui

en ont besoin. (Lire en page 20).

Se déplacer et rester connecté

A Rezé, plusieurs services facilitent les déplacements des seniors.
Navette collective pour le marché, la médiatheque ou le cinéma,
accompagnement individuel grace a un réseau de bénévoles :
autant de solutions proposeées par la Ville qui favorisent I'autonomie.
« Je n'ai plus besoin de solliciter ma cousine ou mes enfants. Les
bénévoles sont trés gentils, on discute », témoigne Georgette, 83 ans.

La Ville propose aussi des ateliers pour gagner en confiance dans

ses déplacements, avec des mises en pratique a vélo, en transports

en commun ou en voiture. « [l n'y avait pas de ronds-points quand

j'ai passé mon permis », sourit Véronigue, 65 ans. « J'ai pris de mauvaises
habitudes que je vais corriger. Latelier vélo a vraiment remis en

selle une amie. Elle n'a plus d'appréhension désormais. » Enfin, parce
que l'autonomie passe aussi par le numerique, des ateliers d'initiation
ont été proposes cet automne : toutes les places ont été pourvues.

Bien vivre chez soi, le plus longtemps possible

Se sentir bien dans sa ville, c'est d'abord se sentir bien chez soi.

A Rezé, prés d'un senior de plus de 75 ans sur deux vit seul dans

son logement. Pour favoriser le maintien a domicile, des dispositifs
d'accompagnement permettent d'adapter les logements et de financer
certains travaux (Soliha ou Nantes Métropole via le Creat — Centre

de ressource et d'expertise en aides techniques). Michelle, 83 ans,

a bénéficié des services du Creat : « Lergothérapeute est venu plusieurs
fois chez moi pour m'aider a trouver des solutions pratiques que jai pu
tester. Car je ne peux pas me baisser et j'ai du mal a m'asseoir. J'aimerais
rester le plus longtemps possible ici. » Le Clic, installé au centre
André-Coutant, informe également sur les aides disponibles : soins

a domicile, portage de repas, téléassistance ou solutions de logement.

Pour rompre l'isolement, certains choisissent I'une des sept
résidences-services qui offrent un cadre de vie plus collectif. Ou encore
I'habitat inclusif des Bergeronnettes, gérée par Habitat et humanisme,
qui regroupe 19 logements mélant ainés, personnes en situation de
handicap et étudiants. Juliette, 71 ans, y est installée : « Je ne suis pas
seule ici, je participe aux activités dans la salle commune presque

tous les jours. Des liens se sont créés. On est attentifs les uns aux
autres. » La ville compte aussi sept Ehpad pour les personnes agees
dépendantes (portes ouvertes en octobre : lire en page 31).

Afin d'anticiper l'augmentation du nombre de seniors, une commission
longévité verra le jour début 2027. « Elle réunira élus, habitants ou
encore universitaires, avec l'objectif de renforcer la place et I'inclusion
des personnes agees dans les politiques municipales », conclut I'élu,
Philippe Audubert.

* Chiffres issus de I'Observatoire social et urbain publié en décembre 2025

Facile a lire

Les personnes de plus de 60 ans
= peuvent avoir de lI'aide pour que cela

soit plus facile dans leur logement et
pour se déplacer. Elles ont le choix entre beaucoup
d’activités, pour voir du monde et rester en forme.

13

parole a I'élu

Agir ensemble
pour bien vieillir

« Dessiner une ville vivable et agréable

pour les personnes agées, en lien

notamment avec les enjeux climatiques,

fait partie des priorités du mandat.

Cela passe par des endroits frais pour

se ressourcer, mais aussi par des occasions de se
rencontrer, de partager et de rompre l'isolement.
Nous souhaitons associer pleinement les seniors
a cetteréflexion, en leur donnant toute

leur place dans les échanges pour
construire ensemble une ville
ou chacune et chacun
puisse bien vieillir. »

Philippe Audubert
adjoint seniors

philippe.audubert@
mairie-reze.fr

Semaine des retraités:
le programme

Les seniors seront a I’honneur du 1°" au 11 octobre
al'occasion de la Semaine des retraités,

organisée avec l'association Rezé Seniors

et les centres socioculturels Loire-et-Seil et Ragon.
Au programme : exposition, ateliers de généalogie,
de diététique et de numeérique, groupe de parole
sur le vieillissement, loto intergénérationnel,
sorties, conférence historique, théatre, spectacle
musical, repas partage, jeux et karaokeé. Le coup
d'envoi sera donné avec une journée consacree

a la santé mentale, ponctuée d’'une conférence

et d'ateliers bien-étre.

Programme complet sur rezeseniors.fr;
cscloireetseil.over-blog.com ; csc-ragon.org

Guinguette de Noél:
inscrivez=vous!

Vous avez plus de 70 ans ? Vous étes conviés

a un temps festif et convivial organisé

par la Ville les 8 et 9 décembre a la Halle

de la Trocardiére. A cette occasion, les participantes
et les participants partageront un goUter

en musique. Les inscriptions a la Guinguette de
Noé&l sont ouvertes jusqu'au 15 octobre, en ligne sur
reze.fr (rubrique Vivre a Rezé | Seniors), a I'accueil
de I'H6tel de Ville ou au centre André-Coutant.



Je participe!
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Chemin des écoliers:
1,2, 3 couleurs'!

Une joyeuse fresque, fruit d’'un projet issu
des « Enveloppes de quartiers », guide désormais
les pas des éléves des écoles Pauline-Roland.

la rentrée, les éleves des écoles maternelle et élémentaire

Pauline-Roland ont sans doute repris le coeur joyeux le chemin vers
leur salle de classe, bariolé par la fresque baptisée « Relions-nous ! »
réalisée entre les deux établissements, en passant par la Barakason.

Inaugurée en juin dernier, elle court sur 160 métres de long sur le sol et les murets
égayeés de rouge, de jaune et de bleu. Une Enveloppe de quartier « jeunes »
a permis la réalisation de ce projet élu par plus de 700 votes.

Lina Absy et Gaélle Richardeau, du collectif nantais Les Ateliers Caméléon,

ont travaillé avec Margot et Macéo, porteurs du projet, accompagnes de leurs
mamans Agneés et Emilie, mais aussi avec les éléves de CM1-CM2, leur enseignant,
Guillaume Le Du, et les habitants du quartier qui ont mis la main au pinceau. « Tout
a éte cocréeé en amont avec les enfants, lors d'ateliers que nous avons animes
al'école », expliquent les artistes. « On rentrait super contents des ateliers »,
ajoutent Margot et Macéo.

Désormais, des marelles, une phrase écrite par les enfants « On a tous des réves
différents mais les mémes chances de les réaliser », des notes de musique et des
instruments, ou encore un labyrinthe et un passage piéton colorée égaient les rues.

Donner envie de chanter, de faire de la musique et de s'éveiller a I'art

sur le chemin de I'école ou en se baladant dans le quartier était 'ambition

du projet. « La réalisation coche toutes les cases », se réjouit Emilie.

« Embellir le quartier, donner envie d'aller voir des spectacles, valoriser la culture
et créer des liens entre les habitants. »

Egalité
Les bancs du dialogue
atester!

Deux bancs pas comme les autres
ont été installés en septembre

au Chateau : un dans le parc
Paul-Allain et un autre a coté

du city-stade. Leur particularité ?
ls invitent a I'échange,
alarencontre et ala réflexion

sur la place de chacune et de
chacun dans l'espace public.
Chaque module sert de support
de sensibilisation autour de la lutte
contre le sexisme, en valorisant
des messages collectés aupres
d'adolescents et adolescentes.

Un troisiéme banc sera installé
place Francois-Mitterrand en
octobre. Imaginés par l'association
Les Parenthéses Enchantées, en
collaboration avec Les Autres
Possibles, et fabriqués par Gueules
de Bois, ces bancs sont lauréats
d'un appel a expérimenter lancé

par Nantes Métropole et JC Decaux.

Vivre ensemble

Lasallede
convivialité de
la Jaguére se dévoile

Une salle de convivialité va

voir le jour dans I'écoquartier
de laJaguére. Coconstruit

avec les habitantes et les habitants,
le projet a été validé au

conseil municipal le 8 juin.

Un batiment de 143 m2 sera
construit avenue Willy-Brandt.
En octobre, le service dialogue
citoyen viendra a la rencontre
des habitantes et des habitants
pour présenter les esquisses

de la future salle de convivialité.
Rendez-vous mercredi

14 octobre de 17h 2 19h et
samedi 17 octobre de 10h a 12h
sur la place (face au 82 bis,
avenue Willy-Brandt).

Certains créneaux de la salle
pourraient également étre gérés
par un collectif d'habitantes

et d’habitants. Intéressés

par le projet ? Vous pouvez
répondre a un questionnaire !

+ jeparticipe.reze.fr

a

A sa rencontre

« J'aime transmettre
des histoires...»

Marie-Francoise Artaud collecte
et partage des documents anciens

sur sa famille et sur Rezé.

Don aux Archives ?

Si vous aussi vous souhaitez
transmettre des documents
aux Archives municipales,
contactez le service
patrimoine et archives
delaVille au 02 40 84 42 56.

| était une foi... Un jour, I'nistoire a frappé a la porte de Marie-Francoise Artaud.

« Des passionnés, membres des Amis de Rezé, faisaient du porte-a-porte

dans les vieux villages pour trouver des documents », raconte-t-elle.

Marie-Francoise Artaud attrape a son tour la foi ! La foi de transmettre
le passé simple, gu’elle connait par cceur... Elle tisse des amitiés au sein de l'association
(devenue Rezé Histoire en 2022). Elle rassemble des photos de famille sur le village
de la Chaussée, quartier La Blordiére, ou vivent des Artaud depuis la Révolution
francaise. « J'ai commenceé par le nid de ma famille, puis je me suis intéressée
a tout Rezé », explique-t-elle. Chaque année, pour la Féte du quai Léon-Sécher
et d'autres événements, elle installe un stand avec photos, cartes postales,
lettres et autres documents. « Ce qui me passionne, c'est de transmettre des histoires,
d'intéresser le public de cette facon-1a », explique-t-elle. Ces échanges lui donnent
I'occasion de collecter de nouveaux documents et de remplir la multitude de classeurs
gu'elle a constitués. Une collection unique en son genre, dont elle a confié une partie
des originaux aux archives municipales. Et qui a nourri de nombreux articles du
bulletin des Amis de Rezé et du Rezé Mensuel : sur la vie d'une famille de maraichers
apres 1945, la tannerie fondée en 1874 entre Vertou et Rezé par un membre
de sa famille, ou encore les émouvantes lettres entre son grand-pere Francois
Artaud, parti au front, et son neveu Lucien durant la Premiere Guerre mondiale.
Pour Marie-Francoise, les Journées du matrimoine, c'est toute I'année !



Dans mon quartier
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Dire le voir : un an
d’'expositions!

Le bicentenaire de l'invention

de la photographie, ¢a se féte !

Durant un an, l'association Acces
(accompagnement a I'écriture de soi)
propose, chaque premier week-end

du mois, une exposition photographique
accompagnée de lectures. Soit au total
treize rendez-vous jusqu’en septembre
2027 pour interroger notre rapport
alalumiére et au regard dans un lieu
intimiste : I'Atelier Coté 3bis (3 bis, rue
Bruneau). Le coup d'envoi de cette année
de rencontres autour de I'image a été
donné le 4 septembre. Prochaines
expositions : La nuit du bal, de Jérdme Blin,
du 2 au 4 octobre, et Meilleure(s) Vue(s), de
Michel Le Brigand, du 6 au 8 novembre.

+ Toutes les infos : Instagram (dire_le_voir)

*4 Cold Crash,
du métal au métal

Depuis 2023, dans une ancienne fonderie devenue brasserie,
le rock tendance métal rencontre ses fans a la Haute-lle,
au Cold Crash.

i le bruit qui résonnait naguére rue du Seil était celui de
I'aluminium travaillé par I'entreprise les Métaux sous pression,
c'est un métal plus musical, du genre rock, qu’on vient
entendre aujourd’hui & la Haute-ile. Lancienne fonderie
abrite en effet la brasserie Nautile et le Cold Crash, café culture.
La brasserie s'est installée en 2023 dans ce vaste local ou elle a
ameénageé un bar et une vraie salle de concert gérés par la société Cold
Crash. « Apres la fermeture du Michelet a Nantes, il n'y avait plus de
salle de cette taille, pour 180 personnes, proposant du rock plutét punk,
meétal, hardcore. Certaines tournées ne passaient plus par I'agglo »,
raconte Hugo Hars, ex-imprimeur, ex-barman, passionné de musique,
musicien lui-méme, aujourd’hui chargeé de faire vivre ce lieu. La salle
est mise a disposition d'associations qui invitent des groupes, locaux ou
pas, émergents ou confirmeés, avec méme des pointures : « Nous avons
recu en mai les New-Yorkais de Madball, c'était complet en 12 minutes !
Le concert a marqué les gens. Pour éviter I'entre-soi, nous nous ouvrons
a d'autres événements, comme du théatre d’'impro, des cours de danse,
des spectacles, du « stand up », des tournois de jeux vidéo, des soirées
karaoke, des visites de la brasserie... Les propositions sont bienvenues. »
Le Cold Crash accueille aussi des expos « en lien avec la biere
ou la musique ».

La Mer salée est une maison

d'édition indépendante fondée en
2013 par Sandrine et Yannick Roudaut
avec pour horizon la « lumilutte »,
une lutte joyeuse, lumineuse

et lucide. Alors que le monde

de I'édition subit les assauts de
quelques milliardaires, Sandrine

et Yannick imaginent un contre-pied :
devenir une coopérative pour

entrer de plain-pied dans le champ
de I'économie sociale et solidaire.
Désormais portée par la force

du collectif, La Mer salée poursuit

la diffusion de nouveaux imaginaires
atravers des essais et des fictions qui
sement l'utopie et I'espoir radical.

+ Toutes les infos : coldcrash.fr

Rencontrez votre élue

Morgane Le Floch, samedis 3 octobre et 7 novembre, de 10h30 a 11h30, Maison des Isles.

Dans mon quartier

La Maison Corail Miss Réc ? Reé€ycle

En trois boutiques et dans tous les styles, les rues
Alsace-Lorraine et Félix-Faure sont désormais le rendez-vous
des chineuses et des chineurs de vétements de seconde main.

n trois étapes, dans (presque) la méme rue, on peut s'habiller

de pied en cap d'articles de seconde main. Premiére arrivée,

Miss Récup et Recycle a transféré en 2017 au 49, rue Alsace-

Lorraine sa ruche. Ses deux fondatrices, Alexandra Durand et
Brigitte Mien, aidées de 22 bénévoles, récupérent les dons de particuliers
et les trient pour mettre en rayon des vétements et des accessoires pour
femmes et hommes, de toutes tailles et de tous styles, vendus a tres petits
prix, ainsi que des créations.

Au 25, rue Félix-Faure, Roxane Hervy a créeé La Ritournelle en 2020.0nvy
dépose les vétements dont on ne veut plus, et on pioche dans ceux dont
d'autres se sont sépareés : « Je sélectionne ce que cherche ma clientéle,
gue je connais bien maintenant, en privilégiant les matieres naturelles
et les collections récentes. » Les vétements, pour femme, sont proposes
a environ 50 % du prix du neuf ; le montant de la vente est partagé
entre la boutique et la déposante.

Petite derniere, au 23, rue Alsace-Lorraine, Eulalie Nexer a ouvert en mars
dernier La Maison Corail, un joli espace ou I'on peut faire son choix parmi
des vétements pour toutes et tous, a prix modique et « de qualité, pas de
fast fashion », de tous styles et époques. On peut aussi apporter a la jeune
commercante passionnée de couture ses vétements a retoucher,

aréparer ou a broder.

+ Toutes les infos : missrecupetrecycle.com; laritournellereze.fr;
et sur Instagram @maisoncorail.reze

pont-Rousseau

Trois boutiques pour
se véetir en seconde main

=
-

Ecologique }>}>
est a Rezé depuis quinze

recevons chaque mois prés de deux
kilos. Le reste est donné a d’'autres

de crochet, de tricot, de création
stagiaires d'écoles

et solidaire

ans, avec la méme démarche
tonnes de dons, que nos bénévoles
structures. Dans notre atelier, nous
de bijoux. Nous formons

de couture ou

« Miss Récup & Recycle

écologique et solidaire. Nous

trient pour en conserver 200 a 300
donnons aussi des cours de couture,
également des

de commerce. »

Alexandra Durand
cofondatrice

de Miss Récup &
Recycle

Rencontrez votre élue

Léa Golfier, samedis 3 octobre et 7 novembre, de 10h30 a 11h30, salle Jean-Baptiste-Vigier.



18 | Rezé Mensuel N°211

.

Quand le Cepal
devient les Roquios'!

Dynamisée par l'arrivée de nouveaux bénévoles, I'amicale
laique Cepal Rezé Centre devient les Roquios, du nom
de la salle historique du bourg.

entenaire cette année, I'amicale laique Cepal Rezé Centre
prend un sacré coup de jeune ! « Nous sommes un groupe
de parents d'éleves de I'école Plancher. Nous avons su
que l'amicale laique était en difficulté, nous avons eu envie
de la faire revivre », explique Julie Paugam, I'une des actrices
de ce renouveau.
Mis en place en février, le nouveau conseil d'administration
de I'association, élargi et rajeuni, compte 23 membres, dont 4 issus
de I'ancienne équipe. « Notre projet associatif s'articule autour
de quatre valeurs piliers : I'ouverture, la culture, la solidarité et le faire
ensemble », indique Julie Paugam, vice-présidente des Roquios.
C'est désormais l'identité de I'association, du nom de sa salle, bien
connue dans le quartier.
En quelques mois, le nouveau conseil d'administration a su insuffler
une vraie dynamique. Deux événements, un tournoi de tennis de
table et une féte interassociative de quartier, ont rythmeé le début
de I'été. De nombreuses activités ont fait leur apparition a la rentrée :
danse, roller, sport adapté, yoga, pilates, dessin, jeux pour les plus
jeunes... Le multisport pour les 5-7 ans est relanceé et la section théatre
développeée. Le lundi midi, la salle des Roguios est ouverte aux habitantes
et aux habitants qui souhaitent y partager leur repas puis des jeux.
Elle sera a l'avenir davantage utilisée, par I'école Plancher ou pour
des spectacles de théatre et de danse. Toutes les bonnes volontés
sont les bienvenues pour soutenir le projet : un pot « bénévoles » est
organisé vendredi 20 novembre en soirée pour celles et ceux qui sont
préts a donner un coup de main ponctuel ou plus régulier. L'avis est lancé !

+ Toutes les infos : [¥) cepalrezecentre@gmail.com ou 06 98 55 08 45.
Suivre les Roquios sur Facebook et sur Instagram.

Dans mon quartier

Les réseaux d’'eau
renforceés

Nantes Métropole entretient

et optimise les conduites d'eau potable,
d'eaux usées et d'eaux pluviales. Ala clé :
moins de fuites sur le réseau, un service
public plus performant et un cycle de I'eau
plus respectueux de I'environnement.

Le prochain secteur a étre concerné est situé
entre la rue Théodore-Brosseaud et la rue
du Chateau-de-Rezé. Des travaux sont
programmes sur les réseaux d'eau enterres
a partir d'octobre jusqu'en avril 2027.

La circulation sera interdite aux véhicules
durant les travaux. Un cheminement sera
maintenu pour les piétons et les cyclistes,
pied a terre.

+ Toutes les infos : reze.fr
(Mairie/Les grands projets)

Débat sur la santé

© Frédéric Chambert

Parents, et si on parlait de votre santé
mentale ? Car, il faut bien le dire, la naissance
d’'un enfant est un véritablement
chamboulement. A I'occasion des

Semaines d'information sur la santé
mentale, le centre socioculturel (CSC)
Loire-et-Seil et le Chronographe s'associent
pour organiser une conférence-débat

lundi 12 octobre a19h au CSC. Elle sera
animée par Elise Marcende, présidente

de I'association Maman Blues. Dépression,
burn-out parental, ou encore regret maternel
y seront évoqués sans tabou. Une visite

de I'exposition « Maternités, archéologie

de la figure maternelle » du Chronographe
sera proposeée a 18h. Gratuit. Sur réservation
au 0240 84 45 50.

+ lechronographe.nantesmetropole.fr;
cscloireetseil.over-blog.com

Rencontrez votre élu

Emile Robert, samedis 3 octobre et 7 novembre, de 10h30 2 11h30, Hétel de Ville.

Dans mon quartier

Le square Rigolo
hisse la voile!
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fropo!

Depuis 2024, le square Rigolo change de visage pour répondre
aux attentes des habitantes et des habitants. Deux tables de
pique-nique et une voile d'ombrage y ont été installées cet été.

nterrogés en 2025, les usageéres et les usagers du square Rigolo
jugeaient, a raison, I'espace « trop peu ombragé, poussiéreux,
manquant de bancs et de jeux pour les enfants ». Il a amorcé
sa transformation. Aprés une cabane en bois construite
avec les riveraines et les riverains en 2024, des plantations participatives
et une balancoire installée en 2025, ce sont deux tables de pique-nique
et une voile d'ombrage qui ont pris place dans le square cet éteé.
« On peut étre a I'abri du soleil sur une partie, et ca embellit I'endroit »,
partage une habitante. Méme enthousiasme du c6té du centre
socioculturel (CSC) Chateau qui investit tous les quinze jours I'espace
jusgu'aux vacances de la Toussaint : « Nous nous installons sous la voile
d’'ombrage avec notre vélo -cargo et proposons des activités aux enfants
en fonction de leurs envies. Par exemple : lancer un défi Kapla, faire
des crépes, créer des masques pour le carnaval... La voile et les tables
apportent un vrai confort aux habitantes et aux habitants », souligne
Héléne Fouché, animatrice au CSC.
Le réaménagement définitif du square démarrera, quant a lui,
en 2030, une fois la réhabilitation des immeubles situés autour
terminée (allée du Pellerin et avenue de Vendée). L'objectif a terme :
avoir un espace plus grand (de 2 000 mz?, il passera a 2 500 m?), plus
végeétalisé pour apporter de 'ombre, mais aussi plus convivial avec
des jeux et du mobilier. Un projet coporté par la Ville et Nantes
Métropole dans le cadre du programme de transformation du quartier.

chateau

Aide pour
les courriers
administratifs

- ——— e — ]
Les habitantes et les habitants rencontrant
des difficultés avec leurs courriers
administratifs peuvent trouver de l'aide

a la Maison des services. Une écrivaine
publique est présente chaque vendredi entre
9h et 12h pour accompagner les démarches
concernant I'écrit : déchiffrer un courrier
recu, rédiger ou remanier un courrier,
remplir un dossier papier. « Les demandes
sont multiples : un abonnement a arréter,
une demande de pension alimentaire,

une contestation, une reconnaissance aupres
de la Maison départementale des personnes
handicapées... », explique I'écrivaine publique.
Réservation conseillée au 02 40 84 52 80.

Fétons les vacances
d'automne

Au centre socioculturel Chateau, on aime bien
féter les vacances qui arrivent ! Habitantes et
habitants du quartier sont invités a se retrouver
place Francois-Mitterrand mercredi 14 octobre,
de 15h a 17h. Des animations gratuites

y seront proposées pour petits et grands :
tours de magie, spectacle, sport...

Et, durant les vacances, de nombreuses
activités sont au programme du centre
socioculturel. Renseignez-vous !

+ Toutes les infos : 02 5170 75 70,
cscchateau.fr

Rencontrez votre élue

Margot Battesti, samedis 3 octobre, 7 et 21 novembre, de 10h30 a 11h30, local des médiateurs (place Frangois-Mitterrand).
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Une cuisine
qui rassemble

Des travailleuses et des travailleurs en situation de handicap
de I'Esat de Rezé préparent des repas pour des personnes
agées de la Ville et assurent le portage a leur domicile.

n ce vendredi de juillet, toute I'équipe restauration

de I'Esat (Etablissement et service d'accompagnement

par le travail) de Rezé, de I'association Adapeila, s'active

pour mitonner les plats qui seront livrés au domicile
de personnes agées au début de la semaine suivante. Le menu du jour ?
Une salade de tomates, une viande avec semoule et petits légumes,
et un entremets au café. Le tout soigneusement mis en barquettes
avec une tracabilité rigoureuse, qui tient compte des régimes sans sel,
sans sucre ou sans sauce des bénéficiaires.
Latelier restauration emploie 20 a 25 travailleuses et travailleurs
en situation de handicap, 3 encadrants et 6 salariés de production.
Il prépare les repas pour le self de I'Esat et ceux qui seront livrés
a des seniors par l'intermédiaire du Centre communal d'action
sociale (CCAS) de la Ville. En 2025, I'Esat a livré plus de 48 100 repas
a 319 Rezéennes et Rezéens.
Jennifer, salariée de I'Esat du Landas en charge de l'une des trois
tournées, qui s'échelonnent de 12h45 a 17h, est en général accompagnée
d'une ou d'un travailleur handicapé. Comme Cassandre, qui travaille
depuis 2020 en restauration, et « apprécie de voir les gens chez eux.
Pour moi, c'est une fierté et, pour eux, c'est nouveau quand on les livre ».
Les bénéficiaires, parfois isolés, sont également friands de cet échange
avec le tandem en charge de la livraison. « Ce petit moment de service
a domicile permet de voir régulierement les gens et de prendre de leurs
nouvelles. Et c'est encore plus important en cette période de canicule »,
conclut Jennifer, déja remontée dans sa camionnette pour une
nouvelle livraison.

+ Toutes les infos : Esat de Rezé, 64, rue de la Classerie, 02 40 84 13 34.
Portage de repas a domicile : Centre André-Coutant, 12, rue des Déportés,
0251825810.

Dans mon quartier
La Houssais

Jardiversité:
les rendez-vous
d'octobre

S

Tous les mois, le Jardiversité propose

des ateliers pour mieux connaitre le vivant qui
nous entoure ou encore s'initier a des pratiques
plus respectueuses de I'environnement.
Samedi 10 octobre, les jardinieres
et les jardiniers vous donnent rendez-vous,

de 10h a 12h, pour une balade d'automne.

Vous deviendrez incollables sur les essences
darbres et les plantes locales (des 10 ans, sur
inscription). Mercredi 21 octobre, le Jardiversité
vous accueille pour construire un nichoir en
bois adapté a la taille des oiseaux présents dans
votre jardin. Latelier aura lieu de 14h30

a16h30 (dés 7 ans, sur inscription).

+ Toutes les infos : reze.fr
(rubrique « Que faire a Rezé/Envie de nature »)

Les incroyables
talents des parents

Les parents de I'école Simone-\Veil

ont une foultitude de talents.

Et ils le montreront dimanche 11 octobre, entre
11h et 18h, lors de la grande féte de rentrée
organisée dans le parc de La Houssais et
I'école par I'association des parents d'éleves
La Houssais Chouette. Au programme

de cette 2¢ édition : les stands

des parents, des animations,
un troc de chaussons,

de bottes et de puzzles,

des jeux en bois... et, c'est
nouveau, une course de
caisses a savon ! Buvette et
crépes seront proposees
sur place. Apportez votre
pique-nique!

It v\
PV S

s INCroyal,),
< TALENTS S

¥ des parents

11/10 «

+ Toutes les infos :
page Facebook
(lahoussaischouette)

Rencontrez votre élu

Maxime Vendé, samedis 3 octobre et 7 novembre, de 10h30 a 11h30, centre André-Coutant.

Dans mon quartier

Les bords de Sévre, cités parmi
les lieux ressourcants du quartier,
par de nombreux habitants.

Bien dans mon quartier,

* ¢ ‘._

bien dans ma téte!

Depuis juillet, la Ville et le centre socioculturel
Jaunais-Blordiére invitent les habitantes et les habitants
aidentifier les lieux dans lesquels ils se sentent bien.
Partagez les votres!

n square, un arbre, un point d'eau, un banc, ou simplement une
rue appreéciee... Quels sont les lieux qui procurent du bien-étre aux
habitantes et aux habitants ? Pour les identifier, la Ville et le centre
socioculturel (CSC) Jaunais-Blordiéere invitent les Rezéennes

et les Rezéens a partager leurs endroits préférés dans le quartier

de La Blordiére (Naudieres, Landes-Saint-Pierre, Moriniére, Jaunais)

et le secteur du Chéne-Gala. Le projet, intitulé « Bien dans mon quartier,

bien dans ma téte », s'inscrit dans le cadre des Semaines d’information

sur la santé mentale qui ont lieu chaque année en octobre.

« L'idée est de montrer aux personnes qu'elles ont des ressources pres
d'elles qui peuvent contribuer a leur bien-é&tre physique, psychique,
émotionnel. Nous les invitons a partager les lieux qui les apaisent

en prenant le temps de répondre au questionnaire, afin de plonger dans
leurs souvenirs et faire remonter des sensations », explique Elisabeth
Chabot, animatrice et coordinatrice de projets au CSC Jaunais-Blordiére.

« Nous les invitons également a étre précises dans leur description du lieu
et dire pourquoi elles s'y sentent bien, ce qu’elles aiment y faire, a quel
moment elles aiment y étre et les sensations que cela leur procure.

Elles peuvent méme nous envoyer une photo. »

Adultes et enfants peuvent participer. Les informations recueillies serviront
acréer une grande carte illustrée
des lieux qui font du bien.
Au printemps, une balade
sera proposée

pour les découvrir.

+ Répondre au questionnaire :

Elle en parle

Les bords
de Sevre,
ma bouffée
d’'oxygéne

« Passer par les bords de Sévre a vélo
est une vraie bouffée d'oxygéne. C'est
comme si je ralentissais le temps avant
d’aller au travail 2 Nantes. Depuis peu,
j'en profite aussi beaucoup a pied.
J'aime la proximité avec I'eau,
observer les oiseaux et les fleurs
sauvages, écouter le vent dans

les branches, et voir les animaux,
notamment les « vaches a cheveux »
comme je les appelle. J'ai parfois
I'impression d'étreala
campagne. Mais ce
que je préfére:
c'est marcher pieds
nus dans I'herbe.
Jeressens de plus
en plus le besoin
de me ressourcer
la-bas. »

Carole Pohu Diallo
habitante

Rencontrez votre élu

Laurent Grippay, samedis 3 et 7 octobre, de 10h30 4 11h30, salle de la Noélle (3, square du Jaunais).
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Toc toc toc, c'est
le P'tit Ragonnais'!

Habitantes et habitants de Ragon! Le journal du CSC est
déposé dans vos boites aux lettres. Si vous souhaitez
discuter avec des bénévoles qui le distribuent,
collez une pastille sur votre boite.

lus de quarante ans que « Le P'tit Ragonnais », le journal

du centre socioculturel (CSC) de Ragon, crée du lien

dans le quartier, raconte la vie de ses figures, informe

et divertit. Chaque numeéro, tiré a 4 200 exemplaires,
était jusqu'ici distribué dans les boites aux lettres des habitants
par une équipe d'une trentaine de bénévoles.
Aujourd'hui, le journal s'invite chez celles et ceux qui le souhaitent.
Alors, si vous avez envie d'ouvrir votre porte aux membres de I'équipe
et de discuter un moment avec eux, rien de plus simple ! Il suffit de
coller sur votre boite aux lettres la pastille glissée dans le numéro 120
du « P'tit Ragonnais », daté de juin, ou d'aller en chercher une au CSC.
« On sait que le journal est attendu, lu et apprécié », expliquent Anne
Riviére et Daniel Cramer, des rédacteurs. « Alors, le comité de rédaction
et I'équipe du CSC ont décidé de profiter de sa distribution pour
renforcer nos liens avec les habitants en allant a leur rencontre. »
Pour des questions d'acces aux immeubles, cette distribution a la main
ne sera effectuée pour le moment que chez les personnes habitant
en maison individuelle. Elle débutera avec le numéro d'octobre, dans
lequel sera publiée la photo de la nouvelle équipe de bénévoles
dédiée a la distribution en main propre. Une équipe formee a aller
vers les habitantes et les habitants, qu'il est possible de rejoindre
en contactant Antoine, I'animateur référent du CSC sur ce projet.

+ Toutes les infos : CSC Ragon, 02 28 25 29 40 ou directement
Antoine au 07 44 47 02 51, %) cscragon@mairie-reze.fr

Rencontrez votre élu

©CSC Ragon

Dans mon quartier

Quand l'art révéle
la vie normale

lla ! | |4

« Pour notre santé mentale, ouvrons-nous

aux arts » : c'est le theme 2026 des Semaines
d'information sur la santé mentale, mais aussi ce
qui anime La Vie normale. Depuis 2022, I'association
sensibilise et informe sur tous les handicaps
atravers le théatre, le cinéma et la photographie.
Vendredi 9 octobre, elle organise un temps fort

en lien avec I'événement national. Au programme :
projection d'un court-métrage écrit et réalisé

par des jeunes de 18 a 35 ans atteints de troubles
psychiques, suivie d'un débat autour de la création
artistique comme outil d'expression, de réparation
et de lien social. A découvrir également :

une exposition-photos sur les ateliers d'écriture

et le tournage. Le rendez-vous est donné a 20h

a la salle de la Robiniére. Entrée libre.

+ Toutes les infos : 06 5136 54 90,
lavienormale.asso@gmail.com

ZAC du Vert-Praud :
donnez votre avis

Dans la zone d'aménagement concerté (ZAC) du
Vert-Praud, la nature va reprendre sa place, tout
en permettant la construction de logements.
Présenté en avril 2025 aux habitantes et aux
habitants, le projet urbain revu par la municipalité
fait I'objet d'une enquéte publique jusqu’au

7 octobre. Pour transmettre vos remarques

sur les aménagements prévus, plusieurs
possibilités : par courriel

(@ enquete-publique-7490@registre-
dematerialise.fr), sur le registre dématérialisé
(registre-dematerialise.fr/7490), en mairie

sur le registre papier, ou par courrier postal
(Mairie de Rezé, place Daviais, 44403 Rezé
Cedex). Le commissaire enquéteur

assurera une permanence mercredi 7 octobre
de 13h30 a 17h30 en mairie.

+ Toutes les infos : reze.fr
(rubrique Mairie/Les grands projets)

Jérémy Rondeau, samedis 3 octobre et 7 novembre, de 10h30 4 11h30, centre socioculturel Ragon.

© Alain-Pierre Diaz
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S'y préeparer?

Inondation, tempéte, explosion... Rezé est exposée a des risques majeurs.
Des événements auxquels la Ville se prépare et auxquels vous, habitantes et
habitants, vous pouvez aussi vous préparer pour y faire face sereinement.

e risque zéro n'existe pas. Plus encore sous
I'effet du déréglement climatique qui accentue
le rythme et l'intensité de phénomeénes
naturels (preuve s'il en était... I'été que nous
venons de vivre) comme les canicules, les incendies,
les inondations, les tempétes... Le risque peut aussi étre
technologique. Rezé n'y échappe pas avec la présence
sur son territoire de sites industriels et d'axes routiers
empruntés pour le transport de matieres dangereuses.
Le risque peut également étre sanitaire, avec, par
exemple, I'apparition d’'une pandémie (la Covid-19 encore
dans toutes les mémoires), une concentration élevée
de radon, ce gaz naturel radioactif issu du sous-sol, ou
encore un épisode de pollution de I'air. Sans oublier
les cyberattaques, les ruptures d'approvisionnement en
eau potable ou en énergie, les menaces terroristes...

Tous ces risques sont aujourd’hui connus et recenseés
dans un document : le Dicrim (document d’information
communal sur les risques majeurs). Réalisé par la Ville
et Nantes Métropole, il donne les consignes a respecter
pour bien réagir et protéger son entourage. Il explique
qui fait quoi en cas de crise, vous indique par quels
canaux vous serez alertés, et quoi mettre dans votre kit
d'urgence si vous devez étre évacués ou confinés chez
vous. Réactualisé cette année, il est accessible a toutes
et a tous sur reze.fr (rubrique Vivre a Rezé/Tranquillité
publique). N'hésitez pas a le consulter pour étre préts au
cas ou. Anticiper, se préparer permet de mieux réagir en
ayant les bons gestes pour se protéger. Saviez-vous qu'il
existe méme une Journée nationale de la résilience face
aux risques naturels et technologiques (le 13 octobre) ?

A savoir

Le PCS:laboite a outils de laVille
pour protéger la population

La Ville dispose, quant a elle, d'un plan communal de sauvegarde
(PCS) pour alerter, informer et protéger la population en cas de crise.
Une véritable bofte a outils dans laguelle sont définis : I'organisation
amettre en place, le matériel et les lieux d'accueil mobilisables,
I'aide aux personnes isolées, la distribution d'eau... Le PCS peut étre
déclenché a tout moment par la maire ou a la demande du préfet.
Par exemple, cet été lors des alertes canicule niveau rouge.

types de

risqqgs document
(d'origine d'information
naturelle, sur les risques
technologiques, majeurs :
sanitaires et le Dicrim

sociétaux)

portail pour connaitre les risques
dans chaque commune : georisques.gouv.fr
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En 1926, I'Artistic fait
son cinéma a Rezeé

La salle de la rue Alsace-Lorraine, I'Artistic, a projeté des centaines de films jusqu'a sa fermeture en 1972.
D'autres lui ont emboité le pas, dont le cinéma Saint-Paul, toujours vaillant 2 90 ans.

A
la fin du 19¢ siecle et au début du 208, le cinéma,

sous la forme de projection de photographies

mouvantes, arrive dans la région nantaise par le biais

de structures itinérantes, qui s'installent sur les foires
ou dans des salles de spectacle. Puis, progressivement,
se sédentarise. Le premier cinéma nantais, 'American
Cosmograph, ouvre ses portes en 1908 rue des Carmélites.
Son successeur, le Cinématographe, est resté a cette adresse
jusqu'a son déménagement cours des 50-0tages, prévu en
fin d'année ! Dans les années 1920, les salles se multiplient,
dopées par l'arrivée du cinéma sonore, et gagnent bientot
les communes voisines de Nantes.
A Rezé, c'est I'Artistic qui fait figure de pionnier. Situé au cceur
de Pont-Rousseau, dans la rue Alsace-Lorraine, le cinéma
commence ses projections en 1926. A ses débuts, I'Artistic
est bien plus qu'une salle de cinéma. Il n'est pas rare qu'il

accueille des animations telles que des dancings ou des galas
de bienfaisance.

Une salle de 570 places

Pendant une dizaine d'années, I'Artistic demeure la seule salle
de la ville. Le Saint-Paul, initié par le patronage paroissial,

le rejoint en 1936. Ce dernier ferme durant la guerre, et le titre
du premier film projeté apres la Libération, « Notre-Dame de
la Mouise », ne lui a pas porté malheur puisqu'il est toujours en
activité aujourd'hui ! Son style art déco, sa facade, ses fauteuils
en velours rouge et ses colonnes donnent une bonne idée

de ce qu'était I'Artistic, au profil semblable. Dans les années
d'apres-guerre, deux autres cinémas viennent compléter
I'offre : le Rezé Ciné dans le bourg et L'Eventail & Trentemoult.
Alafin des années 1930, le quartier La Blordiére accueillit lui
aussi une salle, La Voliere, dans l'actuelle rue Maurice-Lagathu,

mais elle n'eut qu'une bréve existence. Doté apres plusieurs
réaménagements de 570 places avec les strapontins, I'Artistic
est la plus grande et la plus fréquentée des salles obscures
rezéennes. Des films populaires comme « Autant en emporte le
vent », « Le comte de Monte-Cristo », « Le chanteur de Mexico »
ou « Ben-Hur » y connaissent un immense succes.

Des entractes animés

Une famille a particulierement incarné la vie de I'Artistic :

les époux Hendré. En 1955, ils abandonnent la vente
d'électroménager et prennent la responsabilité de la salle,

qu'ils exploiteront jusqu'a sa fin, avec leur fille Denise. Dans ces
années-Ia, la foule se presse, joyeuse, pour les séances qui ont
lieu les jeudi, vendredi et samedi soir, et le dimanche avec trois
projections. « Des couples s'abonnaient aux mémes places
pendant des années. Il y avait une ouvreuse au balcon, deux
ouvreuses au parterre, deux personnes au bar, un opérateur

en cabine [...], et le contrdleur », confie, en 1998, Mona, fille de
Denise Hendré (sources : Rezé Magazine n°61, 1998). Certains
viennent faire la queue le samedi matin pour réserver leur ticket
et étre shrs d'avoir une place ! Plus longues qu'aujourd'hui,

les séances sont presque comme un rituel avec le documentaire,
les actualités, la publicité puis I'entracte. A I'Artistic, aux friandises
s'ajoute une attraction : le cinéma accueille des jongleurs, des
clowns, des chanteurs, des prestidigitateurs... Puis les projecteurs
de la salle s'éteignent et le film peut commencer... Mais cet

age d'or du septieme art vacille, I'avénement de la télévision
dans les années 1960 concurrence séverement les cinémas.

La derniere séance (sans Monsieur Eddy) de I'Artistic a lieu

le 28 mai 1972. Le film projeté ce triste jour, « Ramdam

a Amsterdam », n'est pas resté dans les mémoires. Déserté par
la magie, le batiment abrite un temps une enseigne de mobilier
(Meubles Rejany). Il est finalement détruit a la fin des années
1990 pour laisser place a un ensemble de 29 logements collectifs.
Mais la lumiére du grand écran brille encore dans la ville !
Vestige de ce riche passé et fort de sa dynamique associative

et de ses projets, le Saint-Paul continue avec bonheur

a faire vivre I'histoire et la passion du cinéma.

NQUVEL AN
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L'histoire des cinémas a découvrir sur le site web
patrimoine-archives.reze.fr

Elle raconte

On n'avait pas le droit
aux films d'amour! §> §>

« Je suis née et j'ai grandi aux Trois-Moulins juste apreés la guerre.

Mes premiers souvenirs de I'Artistic remontent a I'école primaire.

Les goliters de Noél s'y déroulaient. Nous repartions avec un sucre

d'orge ou une orange, c'était la joie. Avec mes parents et mes soeurs,

nous y allions réguliéerement. On y voyait surtout des films de cow-boys,
on n'avait pas le droit aux films d'amour ! Nous allions aussi au Saint-Paul.
Le cinéma, c'était une vraie sortie familiale, souvent le dimanche. Les deux
cinémas se ressemblaient, dans mon souvenir I'Artistic était trés chic. »

Marie-France Drouet a fréquenté I'Artistic et le Saint-Paul dans son enfance et
sa jeunesse.
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Ssitonsortait?

Concert

Vendredi 2 octobre 20h30 La Barakason
DJ set QP

Six artistes investiront La Barakason pour une soirée rap

e A BQNNETERIE,
Presse papier, festival de 'estampe

Voici une sélection d'événements que
nous vous proposons. De nombreux
rendez-vous sont a découvrir sur reze.fr

€Evénement

Du 2 au 4 octobre, I'atelier de la Bonneterie

accueillera la premiére édition de « Presse papier »,

un festival dédié a 'estampe, premier du genre en
Loire-Atlantique. Durant trois jours, une vingtaine d‘artistes
seront présents pour faire découvrir de nombreuses
pratiques comme la gravure, la sérigraphie, la lithographie
ou encore le monotype. Des ateliers et des démonstrations
gratuits seront organisés pour permettre a toutes et a tous
de s'immerger dans l'univers fascinant de I'estampe. ,

\ous pourrez par exemple imprimer une plaque

de linogravure en réduction a l'aide d'une petite
presse et repartir avec votre tirage, ou encore
observer I'impression en couleur de plague de cuivre.
Aux manettes de I'événement : I'association rezéenne,
Super Encre, un atelier d'art spécialisé dans la gravure,
présent a la Bonneterie.

Du 2 au 4 octobre. Vendredi : vernissage a 18h.
Samedi : de 11h 2 19h. Dimanche : de 10h a 18h.
La Bonneterie (17, chemin Fontaine-Launay). Gratuit.

+ Toutes les infos : superencre.com

Concert

Dimanche 25 octobre 17h Eglise Notre-Dame-du-Rosaire
Le nouveau choeur

Reconnu a l'international, Igor Mykhailevsky, fondateur du Choeur

e fetoss |
T Science 3 7
Archéologie

(2 + 12 octobre|
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Cinéma

Samedi 31 octobre dés 15h Cinéma Saint-Paul
Halloween avu ciné

Cette année, pas de Nuit de I'horreur, mais une journée spéciale

Halloween concoctée par la nouvelle équipe ciné-club du Saint-Paul.

Les bénévoles ont ressorti les classiques pour vous faire frissonner
de plus en plus au fil des heures. Pour commencer : une séance
familiale (dés 8 ans) avec « La Famille Adams » de B. Sonnenfeld
a15h. Place ensuite aux
grands frissons avec deux
films interdits aux moins
de 12 ans, pour les plus
témeéraires : « Dracula »
de F.F. Coppola a18h et

« Shining » de S. Kubrick a
20h45. Venez déguiseés !
Une boisson sera offerte
au 7¢ bar. Réservations
conseillées.

A

i

+ Tarif dégressif max 6€
par film, 02 40 75 4191,
cinemastpaul.fr

©2025 Condor DistribUtion.
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En octobre, on féte la science partout

12026 La SClence en fete en France, y compris au Chronographe !

Les 3 et 4 octobre, le musee archéologique

installera un village des sciences « spécial maternité » en écho a 'exposition en

@ cours : « Maternités, archéologie de la figure maternelle ». Plusieurs scientifiques

seront présents pour explorer plus en détail certains pans de I'exposition (gratuit).

Le 6 octobre, une conférence, animeée par une archéo-anthropologue, bousculera les idées
ke recues sur les injonctions faites aux femmes de s'occuper de leurs enfants et des taches
L domestiques (gratuit, sur inscription). Enfin, les 10 et 11 octobre, des visites adaptées

Q aux familles seront proposées pour découvrir autrement 'exposition sur la maternité

s (entre 2€ et 6€, sur inscription).

Du 3 au 11 octobre. Le Chronographe (21, rue Saint-Lupien).

+ Toutes les infos : 02 52 10 83 20, lechronographe.nantesmetropole.fr

Spectacle

Du 31 octobre au 22 novembre Théatre municipal
Les Roussipontains

« C'est le pont pont ! » : le titre de la nouvelle comédie-revue des
Roussipontains annonce la couleur ! Le spectacle de 3h, entierement
congu par la troupe, abordera avec légéereté, dans un premier

acte, le voyage du tablier du pont Anne-de-Bretagne, la mise en place
du service militaire volontaire ou encore la lettre du gouvernement
pour relancer la natalité.

Le deuxiéme acte, quant a
lui, puisera son inspiration
dans le monde de la bande
dessinée avec de célebres
héros comme Bécassine,
Corto Maltese, Astérix,
Lucky Luke ou encore Tintin
Des tableaux joyeux et
colorés qui réserveront des
surprises aux spectateurs.

+ Tarif 15€ a 18€,
06 07 69 32 85,
roussipontains.com

Samedi 3 octobre, I'Espace Diderot participe a Biblis
en folie, une grande féte des médiatheques impulsée

underground/alternatif. Seront présents les rappeurs Tutunutu,
Rohank, Meii, OPM Cash, Soydy et Augustin B accompagnés
par le DJ 21GSP & HRZ. A l'initiative de I'événement : trois jeunes

de Crimée, dirige désormais Le nouveau cheeur, regroupant des
choristes ukrainiens venus, comme lui, s'installer en France depuis
mars 2022. La formation, comprenant également des choristes

] par le ministére de la Culture. Une bonne occasion
} i ST de montrer qu'elles peuvent aussi étre des lieux de vie,

Rezéens, Noan, Thimothée
et Juliette, eux-mémes
musiciens et auteurs,
souhaitant donner plus de
visibilité au rap émergent.
Rencontrés a la Baliniere,
ils font partie des artistes
programmes. Soutenus
par La Soufflerie et I'école
municipale de musique et
de danse, les Rezéens ont
obtenu une aide financiere
de la Ville dans le cadre du
dispositif « On se booste »
afin d'organiser le DJ set.

+ Gratuit

d'autres nationalités, en

est a sa quatrieme tournée
francaise. Elle fera escale

a Rezé le 25 octobre.

Au programme : des chants
polyphoniques, sacrés et
traditionnels ukrainiens,
chantés a capella, et des
découvertes de nouveaux
compositeurs. Un véritable A
voyage dans la culture CHANTS
ukrainienne qui promet : REEMGRORES

. . ET THADMTIONNELE
de belles émotions. UKEAINIENS

o Tl o g
GRANTTE TOUENEE EN FRARCE - :ml‘.‘_

| FIOUVEAUF
LCHCEUR

+ Participation libre,
nouveauchoeur.fr

[j,? d‘activités et de loisirs pour tous les ages. La journée commencera par des ateliers sensibles
&W = e " et ludiques animés par Laura Cattabianchi, a 10h15 et 11h, pour éveiller l'oreille, le geste et
' - I'imaginaire des 18 mois-3 ans (sur inscription). De 15h a 17h, l'autrice jeunesse proposera
A E 3 I aux plus de 6 ans de fabriquer une carte sonore et tactile. Au méme moment, le verbicruciste
y ‘ ¥ | Gaétan Goron invitera les ados et les adultes a créer ensemble une grille de mots croises.
& [ F Ak A17h, il fera découvrir son dréle de métier lors d'une rencontre. La féte se cléturera a19h

biblisenfolie.fr #biblisenfolie

en musique avec un blind-test, animé par La Désopilante.
Samedi 3 octobre. Espace Diderot. Gratuit.

+ Toutes les infos : 02 40 04 05 37, mediatheque.reze.fr

©Olivier Voyer
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Tribunes

Cette double-page est dédiée a I'expression des groupes politiques représentés au conseil municipal.

Groupes de la major

M Rezé Citoyenne, une gauche unie et solidaire &

Rezé Citoyenne

Culture
en péril:
Culture en lutte!

uite aux annonces mortiferes de
S la Région, on voit fleurir une cascade

de déprogrammations culturelles,
comme a Couéron ou La Fleche.
L'heure est a la résistance. La Culture
doit rester au cceur des politiques
publiques dans sa diversité et sa pluralité,
malgré un contexte de fragilisation des
financements et de liberté de création.
Elle participe de la vitalité des territoires,
de I'empiloi, du lien social. La Culture nous
pousse a interroger et a comprendre le
monde, a créer du commun. Une ville
ne se construit pas seulement avec
des équipements et des infrastructures,
elle se nourrit des récits, des émotions et
des imaginaires qui la traversent. Défendre
I'acces a la Culture pour toutes et tous,
c'est s'appuyer sur l'intelligence et la
sensibilité de chacun, entretenir une société
ouverte et solidaire. Nous continuerons a
défendre une politique publique culturelle
ambitieuse, qui rassemble, a vos cotes.

@ RezeCitoyenne@mairie-reze.fr
rezecitoyenne.fr

Les Ecologistes

Bientot, un déferlement
de data center a Rezé?

éviter. Nos outils numeériques quotidiens (réseaux sociaux,

Rezé a Gauche toute

Hommage
a Philippe Corbin
et mobilisation
contrele CRA

ans notre tribune de juin,
D nous exprimions notre colere

face a la criminalisation des
personnes migrantes, enfermeées en
centre de rétention administratif (CRA)
parce gu'étrangeres. Ce fut le dernier
article écrit par notre camarade Philippe
Corbin, décédé le 23 juin. Militant syndical,
politique, engagé pour le climat, la Palestine
et dans bien d'autres luttes, il ne supportait
pas l'injustice, 'absence de dialogue
social, de démocratie, et défendait sans
relache les plus démuni-es, sans oublier
ses talents de musicien et de chanteur.
Il manque a ceux et celles qui ont partage
ses combats. En son nom, nous appelons a
participer a la journée anti-CRA le 10 octobre
prochain a Notre-Dame-des-Landes.

@ contact@rezeagauchetoute.fr
rezeagauchetoute.fr

Parti Socialiste
Oui al'économie,
oui au commerce,
ouiala
solidarité!

es incendies et la canicule de
L cet été le rappellent : nous devons
changer notre facon de produire
et de consommer. Ecologie et économie
ne sont pas opposées. Nous pouvons
protéger I'environnement tout
en faisant vivre nos entreprises,
nos commerces et nos emplois.
La nouvelle ressourcerie est une réponse
concréte : réduire nos déchets en
réparant et en réutilisant les objets,
créer de I'emploi local et lutter contre
les dépots sauvages. Nous devons mieux
faire connaitre ces lieux et encourager
les habitants a les utiliser. Pour nous,
Socialistes, I'Economie sociale et
solidaire permet de faire vivre notre
économie autrement : plus localement,
plus durablement et avec plus de solidarité.

Laurent Grippay, Lorenzo Moulin
et Dimitri Salaud-Mabileau,

¥ secretairesectionpsreze@
outlook.fr

Parti Communiste Francais

Plus de besoin, plus
de moyens pour les SDIS!

les élus communistes réclament une indexation réelle des budgets

| usage de I'l|A monte en puissance et devient difficile a D ans les politiques d'austérité imposées par I'exécutif national,

traitement de texte, mail..) ont embarqué I'lA a tel point
qu’on ne se rend méme pas compte qu'on l'utilise.
Or, le développement effréné du numeérique a un codt
environnemental : I'lA consomme de I'énergie, de l'eau
et du foncier. Son déploiement exponentiel a donc
des impacts concrets sur nos territoires. L'IA a aussi un colt
social et des effets déléteres sur la santé mentale.
Les collectivités ont le devoir de résister en se dotant
d'un cadre strict dans le but de préserver nos ressources,

notre santé et notre souveraineté numerique.

@ rezegroupeecologiste@proton.me

sur I'évolution du risque climatique. Les collectivités financent plus

de 90% du budget des Services départementaux d'incendie et de secours

(SDIS), dont 60% pour les départements, déja a bout de souffle. Pour
diversifier les financements, nous proposons de faire contribuer le secteur

des assurances, au nom de la “valeur sauvee”. Face a l'urgence climatique,

adaptons nos services publics des maintenant. Nous demandons aussi

I'embauche de sapeurs-pompiers professionnels supplémentaires,

alors que les syndicats réclament 16 000 postes. Nous déplorons que
malgré l'excellence du secteur de l'aéronautique francaise, le pays reste

incapable de répondre au manque d'avions bombardiers d'eau.

@ pcf.reze@gmail.com, reze.pcf44.fr

s de la minori

B Nouveau Cap pour Rezé B
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Protéger nos enfants:
une exigence collective

) Rezé, des centaines d'enfants
A fréquentent chaque jour
les structures municipales
de la petite enfance, de I'enfance et
de la jeunesse. Leur sécurité et leur

protection doivent étre une priorité absolue.

Fin mai, une plainte déposée par des
parents a conduit a un signalement
concernant des faits qui se seraient
déroulés dans une structure accueillant
des enfants. Laissons les services
compétents et la justice établir les faits
et les éventuelles responsabilités.

Mais un tel signalement doit nous conduire

a nous interroger collectivement sur notre
politique de prévention des violences
sexuelles et des comportements
inappropriés dans les structures municipales.

La prévention doit s'appuyer sur

des procédures précises : vérification

des conditions de recrutement

et des antécédents, formation des agents

et intervenants, repérage des comportements
préoccupants et protocole clair

en cas de doute ou de réveélation.

Chaque professionnel doit savoir

a qui signaler une situation préoccupante,
comment recueillir la parole d'un enfant
et comment le protéger immeédiatement.
Les familles doivent également connaitre
les dispositifs d'alerte et disposer d'un
interlocuteur clairement identifié.

Nous proposons donc qu'un état des lieux
de la politique municipale de prévention
et de protection des mineurs soit

réalisé, puis gu'un plan d'actions soit

M Rezé Insoumise B

présenté au conseil municipal.

Notre groupe se propose
d'étre associé a cette démarche.

Il ne s'agit ni d'accuser, ni de dramatiser,
encore moins de préjuger d’'une procédure
en cours. Il s'agit de tirer collectivement

les enseignements d’un signalement et

de renforcer, si nécessaire, nos dispositifs.

Protéger les enfants est une responsabilité
collective. Nous sommes préts ay prendre
toute notre part.

Brigitte Dousset, Loic Bourré, Isabelle
Palud-Gouesclou, Yannick Louarn,
Elsa Correia, Philippe Seillier,

Cécile Ekedi, Ludwig Magueur

¥ contact@nouveau-cap-pour-reze.fr
07447098 30

Face a l'offensive fasciste, votons!

vigilance de chaqgue instant. En voulant
verbaliser les femmes voilées dans
la rue, le Rassemblement national remet
dans le débat public une proposition
profondément raciste, liberticide et absurde.

L I actualité politigue nous impose une

Derriere le détournement du principe

de laicité se cache la volonté d'instaurer

une « police du vétement » pour stigmatiser
et diviser. La laicité républicaine garantit

la liberté de conscience, elle n'est pas un outil
d'exclusion.

A Rezé comme ailleurs, les femmes

voilées sont nos voisines, Nos amies,

nos concitoyennes. Elles sont pleinement
engageées dans la vie associative, dans la vie

de quartier, dans leurs familles et dans

les écoles de nos enfants. Elles ont, comme
nous toutes et tous, leur place au sein

de la République.

Le projet de I'extréme droite est clair :
pointer du doigt, stigmatiser, diviser

la France, détruire la cohésion nationale.
Elle est I'arme du capitalisme pour nous
mettre toutes et tous en compétition
généralisée.

Face aux carences de I'Etat dans la défense
des droits civiques, nous refusons

la résignation. C'est le sens de notre
engagement militant de terrain mené depuis
plusieurs années pour pallier ces manques.

Aujourd'hui, nous portons ce combat a

un niveau supérieur : nous déposerons

un veeu en conseil municipal afin que la
mairie de Rezé méne une grande campagne
dont l'objectif sera d'aller dans tous

les quartiers faciliter l'inscription sur les listes
€électorales.

Lindignation ne suffit plus : la réponse

la plus puissante face a I'extréme droite
reste le bulletin de vote. Rezéennes,
Rezéens attachés 4 la Liberté, I'Egalité et la
Fraternité : vérifiez votre situation électorale
sur service-public.fr, inscrivez-vous en
mairie et mobilisez vos proches. Ne laissons
personne décider a notre place !

™ contact@rezeinsoumise.fr
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Un événement
aannoncer?

\/ous organisez un événement ?
La rubrique « Agenda »

de reze.fr permet de
promouvoir les événements
associatifs culturels ou sportifs
se déroulant a Rezé.

Pour cela, rien de plus simple :
allez sur reze.fr, rubrique

« Que faire a Rezé | Agenda »
et remplissez le formulaire

« Proposer un événement ».
Vous souhaitez donner a

votre événement une visibilité
meétropolitaine ? Allez sur.
eservices.nantesmetropole.
frlagenda-association et
suivez la procédure afin

qu'il soit visible sur 'agenda
meétropolitain et I'application

Nantes Métropole dans ma poche.

Sécheresse : recensement des dommages

La sécheresse de cet été a pu occasionner des dommages sur
votre habitation. La Ville met en ceuvre un recensement aupres
des Rezéennes et des Rezéens afin de lister les dommages
(fissures) subis. Les dossiers seront ensuite transmis a la préfecture
de Loire-Atlantique pour solliciter la reconnaissance de I'état

Utile et pratique

Collecte solidaire

Comme chaque année, I'association Les
Amis des enfants du monde organise une
grande collecte de jeux, jouets et livres
pour enfants qui se déroulera du

5 octobre au 7 novembre dans les centres
socioculturels (Chateau, Jaunais-Blordiere,
Loire-et-Seil et Ragon) et dans le hall
d'Intermarché de La Blordiere. Les dons
(revendus a petit prix lors de la 26° foire
aux jouets de Sainte-Luce-sur-Loire
dimanche 22 novembre) doivent

étre en bon état. Les fonds récoltés
contribueront au financement de
programmes d'éducation et de santé

en faveur d'enfants en difficulté dans

de nombreux pays.

+ Infos: r
0619849767 et i
[¥)contact.aem44@ J
gmail.com =

On peut jardiner vrai!
sans jardin

Vous souhaitez cultiver un potager mais
vous ne disposez pas d'espace pour
jardiner ? La Ville propose le dispositif
« Bout de jardin ». Cette initiative
solidaire et intergénérationnelle
permet a un propriétaire de mettre
gratuitement une partie de son jardin
adisposition d'une jardiniére ou d'un
jardinier. En contrepartie, celui-ci peut apporter une aide
pour certains travaux d'entretien, comme la tonte, la taille
des arbustes... Une convention encadre les engagements
de chacun. La Ville accompagne les participants

tout au long de la démarche : mise en relation, suivi

de la convention et conseils pour pratiquer un jardinage
respectueux de I'environnement.

Vous souhaitez proposer une parcelle ou

trouver un terrain pour jardiner ?

Contactez le service municipal transitions !

+ Infos : 02 40 84 42 18 et ™ transitions@mairie-reze.fr

ou par courrier a la mairie (services des affaires juridiques

et assemblées, place Jean-Baptiste Daviais, BP 159,

44403 Rezé Cedex) avant le 11 décembre 2026. Votre dossier
devra étre accompagné de plusieurs piéces : coordonnées
complétes, descriptif des dommages subis, date d'apparition et
évolution du phénomeéne ainsi que des photos. Une déclaration

La culture n'est pas
ala portée de tous!

Saviez-vous que la Soufflerie

proposait un tarif solidarité ? Il est
accessible, sur justificatif, aux Rezéennes et
aux Rezéens, répondant a des conditions de
ressources (quotients familiaux 1,2 ou 3 —
carte de quotient familial a faire établir en
mairie ou sur Mon Espace citoyen (espace-
citoyens.net/reze/espaces-citoyens).
Profitez-en et bénéficiez de billets d'entrée
a tarifs réduits pour tous les spectacles

et les concerts de la Soufflerie :

1€ pour les — 26 ans et 2€ pour les + 26 ans.

+ Infos: 02517078 00

Objectif vélo!

Samedi 7 novembre, de 14h a 17h, la Ville propose
plusieurs rendez-vous a I'Espace Diderot pour
vous aider a vous remettre en selle. Vous pourrez
bénéficier de conseils pour faciliter et sécuriser
vos trajets quotidiens. Dans quel état se trouve
votre vélo ? Pour le savoir, réalisez un contréle
technigue avec un intervenant (sur inscription sur
reze.fr, 20 minutes par vélo). Et a 15h, I'association
Place au vélo vous propose la projection d'un
documentaire « Les roues du possible » suivie

Ma rue en fleurs

10 000, c'est le nombre de sachets

de graines qui seront cette année
encore distribués gratuitement par
Nantes Métropole dans le cadre

de l'opération « Ma rue en fleurs ».
L'objectif : permettre aux habitantes et
aux habitants de la métropole de fleurir
leur quartier. Coquelicot, camomille
romaine, grande mauve et siléne des
prés pourront ainsi étre semés au

pied des facades des maisons ou des
immeubles, le long d’'un équipement
public ou dans des interstices. Les kits
de plantation sont a disposition jusqu'au
15 novembre au Jardiversité, a 'accueil
de I'H6tel de Ville et a I'Espace Diderot.
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Les Ehpad ouvrent
leurs portes

Vous souhaitez en savoir plus

sur le fonctionnement des
établissements d’hébergement

pour personnes agées dépendantes
(Ehpad), rencontrer les professionnels
quiy travaillent ? En octobre, les sept

établissements rezéens ouvrent leurs portes :

Les Jardins du Vert-Praud (mardi 13 octobre,
de 14h30 a17h), Alexandre-Plancher

(mercredi14 octobre, départ de la visite a 15h),

Les Bords de Sevre (jeudi 15 octobre, départ
des visites a 14h/15h/16h et 17h), Mauperthuis
(mardi 20 octobre, départ de la visite

a15h), Le Clos de I'fle-Macé (mercredi

21 0octobre, de 14h a17h), La Houssais (jeudi
22 octobre, départ des visites a 14h/15h/16h
et 17h) et Saint-Paul (vendredi 23 octobre,
départ des visites a 14h/15h/16h et 17h).

+Infos: 0251727120

En donnant mon sang,
je peux sauver des vies !

L'association des Donneurs de

sang a Rezé organise une collecte,
samedi 24 octobre, de 8h a12h au
gymnase Lucien-Cavalin (6, rue des
Freres-Lumiére). Réservation conseillée

de catastrophe naturelle. Si vous pensez étre concerné,
vous pouvez adresser votre demande prioritairement par
courriel a7 juridique-assurances@mairie-reze.fr

Etat civil
Naissances

Du 20 juin au 20 juillet 2026 :
Alya Fifen Ngouhouo ; Ismaél
Sahraoui ; Pio Schmerber
Teinturier ; Amazélie Nguyen
Roux ; Zakariya Bekhat ;
Alphonse Abad ; Léone Mallet ;
Eléonore Buchoux Guérin ; Carl
Lindner Romito ; Tayson Geoffrit
Lamarque ; Meyes Proust ;

Lélio Bergonzio Rozier ;

Miriam Ciliban ; Elliott Piveteau ;
Théo Piette.

Du 20 juillet a 22 200t 2026 :
Alix Blois Michel ; Lucie Daumy ;
Gabin Raby Le Scouiller ;

Jean Zaraneh ; Martin Coroller ;
Sacha Donnart Estruch ;

Axelle Masliah ; Aliénor Moy ;
Lewan Lomboto Landu ;

Arthur Dauchin ; Eloi Palvadeau
Foucraut ; Eliora Kanyinda
Bukuru ; Aylie Juret ;

Alma Metayer ; Charlotte

Hiram ; Agathe Roussel ; Laya
Ouchene ; Lidia Gabin Gonzalez ;
Yumna Mahmoud ; Lubin
Chenoun ; Paul Chapelain ; Gaby
Renboulleau ; Nolan Dalibard ;
Loup Gallichet ; Lucas Gillet ;
Andréas Hainis Jolivet ;

Mahaut Boudaud Poirier.

Deces

Du17juin au 24 juillet 2026 :
Paulette Bocquel née Tallé, 90 ans ;
Josianne Favreau née Gallais,

77 ans ; Angelina Noiret née Gioria,
98 ans ; Solange Gaudin née
Guimard, 89 ans ; Colette Renaud
née Douaud, 98 ans ; Lucette
Corbineau née Dugast, 92 ans ; Mia
Paun, 64 ans ; Jeannine Glotain née
Gaultier, 78 ans ; Colette Brochard,
76 ans ; Antoine Le Floch, 72 ans;
Daniel Herbert, 91ans ; Jimmy
Helfritt, 77 ans ; Jeanine Alemany
née Sam Cam, 74 ans ; Denise
Chevalier née Houssais, 97 ans ;
Sophie Corcuff née Artus, 66 ans ;
Giséle Blot née Guibert, 96 ans ;
Philippe Aubin, 62 ans ; Pascale
Bothua née Gouy, 67 ans ; Annie
Nigoul 88 ans ; Raymond Viot,

62 ans ; Philippe Corbin, 70 ans ;
Monique Jovelin née Coulibeuf,

75 ans ; Jeannine Boisleve née
Lunel, 92 ans ; Yvonne Darlot née
Le Glaz, 99 ans ; Jean-Bernard
Croult, 66 ans ; Georges Fraslin,
90 ans ; Catherine Curtelin

née Briantais, 69 ans ; Yvette
Belrepayre née Robin, 99 ans ;
Marc Guillet, 80 ans ; Leslie Cline,
94 ans ; Fernande Hieyte née

aupreés de votre assurance habitation, dés apparition
du phénomeéne, aura été faite au préalable.

+ Infos: 0240 84 4556

Fraboul, 100 ans ; Chantal Abidi

née Cabieu, 73 ans ; Christiane
Fabrice née Gilbert, 94 ans ; Jean
Perrault, 86 ans ; Michelle Chaillou
née Girard, 81ans ; Marie Crusson
née Calvar, 85 ans ; Maryvonne
Guilbaud née Roguet, 82 ans;
Philoméne Bretéché, 93 ans ; Janine
Auzanneau née Oudot, 92 ans ;
Michele Sauvagniac née Berthaut,
75 ans; Christelle Mayer, 42 ans ;
René Boucard, 89 ans ; Michel Gabit,
82 ans ; Albert Dargery, 63 ans;
René Flatres, 97 ans ; Jacques
Normand, 92 ans ; Michel Martin,

92 ans ; Nathalie Moreau, 62 ans ;
Hélene Brulé née Gravouil, 102 ans ;
Gérard Perrais, 87 ans ; Solange
Bégouin née Henry, 99 ans ; Annick
Merrieau née Patron, 92 ans;
Germaine Pinchard née Lesnes,

92 ans ; Marie-France Monier, 71 ans.

Du 26 juillet au 26 ao(t 2026 :
Michel Leriche, 97 ans ; Christiane
Halgand née Horion, 94 ans ; Alice
Kergroach née Mélennec, 89 ans;
Isabelle Friou née Lagueux,

97 ans ; Germain Suire, 86 ans ;
Claude Leroux née Asseray,

94 ans ; Michelle Peniguel née
Gaborit, 77 ans ; Andrée Pellerin
née Moreau, 99 ans ; Raymonde

Coutant née Gobin, 94 ans ;
Paulette Lancien née Tougeron,
87 ans ; René Orieux, 88 ans;
Joseph You, 93 ans ; Madeleine

Le Clanche née Desprez, 91ans;
Annick Bregeon née Levron,

89 ans ; Camille Jouin, 89 ans;
Jeannine Le Cointe, 71ans ; Gilles
Brochard, 63 ans ; Eugéne Bouyer,
93ans; Jeanne

Le Doriol née Lefeuvre, 97 ans;
Gilbert Guillet, 79 ans ; Nolwenn
Le Douaron, 50 ans ; Francoise
Blandy née Bioret, 89 ans ;
Fernande Rigot née Montchamp,
93 ans ; Roland Papin, 93 ans;
Antoine Chevallier, 86 ans ; Alice
Boutolleau née Pogut, 96 ans ;
Roland Hamon, 85 ans ; Marcelle
Leveque née Hubert, 80 ans ;
Jean-Yves Malinge, 83 ans ;

Yvette Sauvétre née Rocher,

99 ans ; Michel Guihou, 84 ans ;
Laurentia Jouin née Coqg, 88 ans;
Martine Bloch, 69 ans ; Nicole Cola
née Damet, 81ans ; Christiane
Cormerais née Ganachaud,

94 ans ; Didier Pontoizeau, 73 ans ;
Paulette Orieux née Joyeux,

86 ans.

d’'une animation, qu'est-ce qu'un vélo ?

+ Infos : reze.fr (Vivre a Rezé [Mobilités)
et 02401344 10.

2 REZE

Acuitis

Maison d'Optique et d'Audition

sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

+Infos: 06 60 02 86 90 ou
0240 32 85 40 et dondusang-reze.net

& ©
=

Neb) [ep]
par le magazine Capital

Optique et Audition “ a la nantaise ” en circuit court, et a prix trés, trés doux

100€ OFFERTS

SUF YOS Verres prograssits NIKDN'
v =

Mois du surclassement
du 1°* au 31 octobre 2026

« voir conditions en Maison

600€
OFFERTS

Offre surclassement sur votre paire
d'aides auditives haute performance*

Puce ultra |

intelligente
o

Compréhension
de la parole améliorée

Réduction
avancée du bruit

Q 8, rue Aristide Briand
44400 Rezé (St Paul)

Q 02 42 0506 50

Pierre-Hugues Auradou acuitis.com Christophe Gaillard




Pompes Funebres

G ATLANTIC

Ets Guérin

Obséques | Marbrerie

Lydie Morilleau Prévoyance \ Fleurs

& Julien Preau : : ..
Tous services et articles funéraires

Marbrerie - Prévoyance
Chambre funéraire de votre choix

Votre projet immobilier @ Rezé

Votre bien a pris de la valeur ?
Contactez-nous 8 av. du Maréchal
pour le savoir! De Lattre de Tassigny - 44400 REZE

T6l. 02 40 75 04 31

www.pompesfunebres-guerin44.fr

& omatiow grafude

e Couéron 02 4086 79 47

07 49 30 37 67

. . ¢ Saint-Nazaire 02 40 70 60 60
www.votre-bien.immo

e Pornic 02 40 82 68 88

Réservations des places a partir
du 28 septembre 2026 !

> Par téléphone au 06 07 69 32 85

> Par internet sur www.resa.roussipontains.fr
> En se déplagant au Théatre municipal de Rezé :
(6 rue Guy Lelan - 44400 Rezé)

Du 5 oct au 20 nov Soirs de spectacles
Du lun au ven de 10h30 & 12h30 A partir de 18h30

Adultes 18 €
Enfants de moins de 16 ans 15 €

Sam 31 Oct  14h30* 20h30
Dim 1er Nov 15h -
Ven 6 Nov - 20h30
Sam 7 Nov  14h30* 20h30
Dim 8 Nov 15h -
Mar 10 Nov - 20h30

Mer 11 Nov  15h -
Ven 13 Nov - 20h30
du 31 oct. Sam 14 Nov 14h30* 20h30
Dim 15 Nov  15h )
au 22 now. Mar 18 Nov - 20h30
e Ven 20 Nov 20h30
sttty g Sam 21 Nov 14h30  20h30
06 07 69 32 85 Dim 22 Nov  15h -

* Séances a tarif réduit 15 € :
Pour personnes &gées de + de 65 ans et chémeurs sur présentation de la carte
pour les séances des samedis 31 oct, 7 et 14 novembre a 14h30.




