un loisi

Stade de la Robiniere - 44400 Rezé - 07 67 41 33 45 - swingolfdereze@orange.fr
Ouvert toute l'année les mardis et vendredis de 14 ha 16 h30

Le SWIN-GOLF EN RESUME

Le Swin-Golf est né en 1982, a l'initiative d'un
passionné de Golf qui voulait démocratiser ce
sport en le rendant financiérement accessible au

plus grand nombre.

BUT DU JEU : le swin consiste a lancer une
balle a I'aide d'une canne (club) de l'aire de dé-
part jusque dans un trou.

L'objectif est de faire entrer la balle en jouant le
moins de coups possible. Il y a généralement 18
trous, sur un parcours d'une longueur de 3 a 4 km, pour terminer
une partie. Le swin peut se jouer en simple ou en double.

MATERIEL : le swin se pratique a |'aide d'une seule canne (dotée
de 3 faces distinctes) et de balles en mousse molle plus souples
que celles du golf (sans danger).

PARKING

PRATIQUANTS : de 7 a 99 ans.

Le swin labellisé "sport santé" n'est donc pas trop physique.

Il est accessible a tous : enfants, adultes, retraité(e)s. Il peut se
pratiquer seul, en couple, en famille...

Swin-Golf de Rezé : il se situe au stade de La Robiniére (prés  La municipalité met également a la disposition du club la salle Pierre
du périphérique). C'est un parcours de 18 trous, praticable toute  Fournier ou les membres se retrouvent apres chaque entrainement
I'année et régulierement entretenu par le personnel municipal. Le  pour partager le verre de I'amitié. C'est aussi un lieu d'échange ou le
club dispose également d'un local ou est entreposé le matériel  club prépare les déplacements sportifs et organise, périodiquement,
nécessaire a |'activité de I'association. des rencontres conviviales.

Cotisation et licence annuelles : 90 euros





