Association Fée Reliance

Cercle de Femmes

Vous souhaitez partager un moment calme et
bienveillant entre Femmes (6 maximum)

Nous vous proposons une soirée ou vous pourrez vous
ressourcer grace a la relaxation, la parole, la

lecture...

L'atelier se déroulera un soir par mois
de 19h a 20h30 d’octobre 2025 & juin 2026

a Rezé

Participation libre
Renseignements et inscription :
feereliance@yahoo.com
Ob 83 19 76 69




Association Fée Reliance

Atelier « Dessiner des mandalas »

Cet atelier vous permettra de vous détendre, de
vous centrer et de développer votre créativité.
Vous serez libre de vous exprimer dans un
cadre calme et bienveillant.

D’une durée de 2 heures et
limité a 8 participants adultes,
cet atelier aura lieu un dimanche matin par mois
de 10h a 12h
d’octobre 2025 a juin 2026

au Chateau de la Classerie a Rezé.

Renseignements et inscription :
feereliance@yahoo.com
Ob 83 19 76 69




