rly- Accueillir
14 .
~ les projets

et permettre
}* la rencontre

L’association est née en 1989 a partir d’une idée toute simple : c’est en
naviguant que ’on découvre le mieux notre environnement maritime...

Il nous fallait des moyens : des bateaux qui donnent envie, une équipe qui
pousse a la rencontre, un lieu qui le permette, une activité centrée sur le
plaisir et la convivialité.

Aujourd’hui, le C.N.S.L. c’est :

ssociation de 170 adhérents Une participation active

animée par un bureau d’une dizaine de membres : une au sein de nombreuses organisations de navigation et du
réunion mensuelle, une ‘AG’ aux débats passionnés et mouvement sportif, en particulier :
parfois mémorables, un fonctionnement accueillant. - I’Office Municipal du Sport de REZE,

U d’activité - le collectif des associations de sauvegarde du
N programme a-activiies patrimoine industriel et portuaire Nantais,

la Fédération Francaise de Voile,

la Fédération Voile-Aviron.

qui associe :

- des actions et objectifs garantis par le bureau de
’association,

- des projets proposés et animés par les adhérents,
ou la sécurité individuelle et collective est une démarche ience humaine et technique

partagée par tous.

- la rénovation ou la construction d’une vingtaine de
. bateaux voile-aviron ou petits croiseurs,
Des moyens lmportants , . i s .
- L’organisation d’événements nautiques,
miS é la disposition de l’aSSOCiation par la Ville de REZE . _ Le Sout'ien aux projets é Caractére nautique :
- le site : un ancien chantier naval en bord de Loire exposition, construction, chorale, vacances...
avec cale de mise a ’eau,
- un cadre privilégié : le village de Trentemoult,

- des locaux : 800m? comprenant salle de réunion,
réserves, cuisine, atelier pour la construction et
’entretien des bateaux de |’association ou des
adhérents,

- un espace extérieur permettant l’accueil des
participants lors des manifestations nautiques.

... bref, une volonté d’accueil et de partage qui permette
a chacun et chacune de trouver sa place.
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Plus law mer nous pladt... moing ovw reste ov quad !

Navigation, construction navale, ou fumage de poisson..., tous les adhérents sont invités a partager, sous des
formes variées, leurs « expériences » avec les autres. Chacun peut ainsi profiter des activités du C.N.S.L. en
toute convivialité... sans oublier la sécurité !

e Ces entrainements se déroulent le samedi aprés-midi sur les ® C(Ce «Certificat d’Aptitude a Mener un Equipage et a
plans d’eau proches (Erdre, Loire...). Manceuvrer un Bateau sous U’Entiére Responsabilité du
Titulaire », est notre « Brevet Maison » de voile-aviron.

® Ony privilégie I’apprentissage (ou la maitrise pour les plus

confirmés) des manceuvres sur nos voile-aviron. e Il permet d’utiliser a titre personnel les bateaux du
C.N.S.L., et repose sur l'idée que l'autonomie et la
responsabilisation de chacun sont les gages d’une meilleure
sécurité pour tous...

Partager [’expérience

® Chaque sortie nautique est [’occasion de partager les
connaissances, en navigation, mais aussi sur la découverte et
’apprentissage des environnements et plans d’eau nautiques
(mer, baie, riviére...)
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./' Partager les Plus ovv env connaut... moing ow est inquiet !
savoir-faire
... a terre !

La construction L’entretien

® |l est bien entendu possible de construire son propre ® On incite chacun a venir "bricoler" sur les bateaux de
bateau : emplacement, outillage (et conseils...) sont alors ’association et de ses adhérents.

roposés au futur "capitaine”. . .
prop P ® Ces travaux d’entretien sont source d’échanges autour du

® Si le C.N.S.L. vise surtout la construction de voile-aviron, bois... et de ["époxy !
nous encourageons aussi la restauration des petits voiliers
du patrimoine maritime (Corsaire, Maraudeur, ...).

Les soirées T.S.F. ()

® Le vendredi soir (20h30-22h00), on y aborde la navigation...
autour d’une table.

® (Ces séances peuvent traiter de météo, de matelotage (ou
de péche a la traine...).

® Lles uns (qui s’y connaissent) parlent aux autres (qui

connaissent autre chose).
/ (*) Transmission du savoir-faire

C.N.S.L.
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)

r Naviguer, it ), Mawines et moaring, avertis ow débutanty, leC.N.S.L. vous offre unw programme
ne pas rester de nawigation riche et varié : rencontres, découvertes, initiations, régates...
sur le quai !

Les evénements nautiques La navigation decouverte
Le C.N.S.L. est a Uinitiative de nombreux événements comme... De mars a novembre, variez les ambiances nautiques - rivieres,
, ) fleuves, estuaires, littoral - et découvrez des horizons nouveaux
® les Régates de Trentemoult en septembre sur la Loire en suivant le groupe... :
® le Tour des Iles de Nant int . .
€ fourdes ?s € Mantes au printemps . ® dans notre environnement tout proche : Erdre, estuaire
® la Route du Vin Nouveau en octobre sur la Sevre de la Loire, baie de Bourgneuf...
® laRoute du Cidre et des Chataignes en automne e dans les espaces maritimes régionaux : bassin
sur la Vilaine d’Arcachon, Golfe du Morbihan, baie de Morlaix...
... et participe aux grands rassemblements nautiques tels que : ® et jusque chez nos voisins européens : fjords de Norvege,

® les rassemblements de Brest et de Douarnenez lacs et canaux des Pays Bas, lac Leman...

la semaine du Golfe du Morbihan
les Rendez-Vous de ’Erdre
la féte des Chants de Marins de Paimpol

la féte des canaux lémaniques de Rolles

-

Sur des plans d’eau proches du CNSL, développez votre
pratique de facon libre ou encadrée. (cf. fiche « Partager les
Savoir-Faire sur ’eau »).

Le CNSL propose aux associations de Rezé et de la métropole de
former des équipages qui s’affrontent lors des Régates annuelles
dans le challenge Objectif Loire.

Quatre entrainements annuels préparent les équipages a régater
sur des seils.
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