
 

École de natation : planning cours collectifs 2025-2026 
L’heure et le jour choisis à l’inscription seront définitifs pour l’année 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  
12.30 - 13.10 

Adultes aquaphobie  
   

  

13.30 - 14.10 
Loutre (x2)  

Requin  
Dauphin  

  

   

14.15 - 14.55 
Jardin aquatique (x2)  

Requin 
Dauphin  

    

   

15.05 - 15.45 
Loutre  

Handisport  
Dauphin 

  

  

15.50 - 16.30 
Pieuvre  

Loutre (x2)  
Requin 

Dauphin  

 
 
 
 

17.15 - 17.55  
Requin  
Loutre 

 

17.15 - 17.55 
Loutre 
Requin  

Dauphin  

 
17.00 - 17.40 

Loutre  
Requin  

 

17.15 - 17.55 
Jardin Aquatique 

Loutre  
Requin  

 

17.15 - 17.55 
Pieuvre 
Loutre  
Requin  

 

18.00 - 18.40 
Jardin Aquatique  

Loutre  
Dauphin  

 

18.00 - 18.40 
Pieuvre  
Requin 

 
 
 

 

 
18.45 - 19.25 

Adultes intermédiaires  
Adultes confirmés  

 

18.40 - 19.20 
Adultes débutants  

 

18.50 - 19.30 
Adultes débutants  

 

 
 
 


