
 

 

Fiche adulte n°7 – Parcours musique / adultes 
 
Cours instrumental individuel 

À la Balinière, les enfants étant prioritaires pour l'apprentissage d'un instrument de musique, nous 
accueillons les adultes dans chaque classe dans la limite des places disponibles. 
 
Afin de permettre une rotation des élèves, le parcours est limité dans le temps à 6 années. Les élèves 
doivent participer dans la mesure du possible aux pratiques collectives et projets proposés par 
l'établissement. Il n'y a pas de cours de formation musicale adulte. 
Le suivi de ce parcours nécessite un engagement personnel de l'élève adulte qui devra fournir un travail 
régulier. Il devra en outre s'équiper d'un instrument de musique adapté (sur les conseils de l'enseignant). 
 
Certains instruments sont très sollicités. Les demandes dépassent régulièrement nos capacités d'accueil, 
notamment pour le piano. Faute de place disponible il est possible de s'inscrire sur une liste d'attente. 
 

• Vents : flûte traversière, clarinette, saxophone, trompette, trombone, tuba et flûte à bec.  

• Cordes frottées : violon, alto, violoncelle et contrebasse.  

• Cordes pincées : guitares classique et folk, harpes celtique et classique.  

• Percussions : batterie et percussions (xylophone, marimba, vibraphone…).  

• Claviers : piano, clavecin.  

• Amplifiés : guitares électrique et basse. 

> Tarif A - À partir de 30 min/semaine 

 

Atelier guitare d’accompagnement 

Un parcours de 4 ans, en petit groupe, pour acquérir les bases de la guitare d'accompagnement et devenir 
autonome. Accessible aux débutants. 

>Tarif B - 45 min/semaine  

 

Ensemble de violoncelles  

À partir de la 2e année de pratique.  

>Tarif B - 1h30/semaine  
 
Orchestre 

>Tarif B - de 1h à 1h30/semaine 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Atelier de percussions afro-cubaines  

Jouer et apprendre en petits groupes les rythmes caribéens et d'Amérique du sud (Plena, Bomba, Cumbia…) et 
pratiquer les instruments emblématiques des musiques populaires et traditionnelles cubaines. 

>Tarif B - 1h30/semaine  
 
Batucada total fracas 

Une fricassée de notes, une tambourinade épicée, bienvenue dans l'univers rythmé de la batucada ! 
Ouvert à tous, débutants bienvenus, un ensemble tout en joie et bonne humeur ! 

 >Tarif C - 1h30/semaine 
 

Sessions – formules de 10 séances 
 
Musique de chambre ou jazz (à partir de 16 ans) 

Pour les musiciens amateurs, ayant une connaissance technique de leur instrument : travail de la 
musicalité, de l'écoute, de l'interprétation, avec des œuvres d'un répertoire classique, jazz ou musiques 
traditionnelles, selon les formations en duo, trio, quatuor. 
À la rentrée, les groupes sont formés par les enseignants selon les niveaux et les instruments représentés.  

>Tarif C – 10 heures réparties selon le projet  
 
Musique adaptée (à partir de 16 ans) 

Pour les personnes en situation de handicap, pratique de la musique, découverte de la voix et de différents 
instruments et création musicale.  

> Tarif C - 1h/semaine 
 
 

 


