
 

 

 
 
 

Fiche n°3 – Parcours instrumental et percussions/ enfants 
 
L'apprentissage d'un instrument de musique s'inscrit dans un parcours de formation complet structuré 
en plusieurs cycles d'apprentissage et comprenant : 
 
- un cours instrumental hebdomadaire en individuel ou en petit collectif 
- un cours de formation musicale (FM) 
- une pratique d'ensemble (facultative la 1ère année). 
 
IMPORTANT : le suivi de l'ensemble des disciplines composant le parcours de formation est 
obligatoire. 
 
Le 1er cycle d’apprentissage de la flûte à bec et du clavecin se fait au sein du concertino : un cours 
globalisé intégrant les cours d’instrument, la formation musicale et la pratique collective. 
 
L’apprentissage d’un instrument nécessite un engagement personnel de l'enfant qui devra fournir un 
travail régulier à la maison et se rendre plusieurs fois par semaine à la Balinière (selon l'âge et le cycle 
d'apprentissage les temps de cours et formations peuvent s'étendre entre 1h30 et 3h30 par semaine). 
 
La famille devra acquérir ou louer un instrument de musique adapté (sur les conseils de l'enseignant). 
La Balinière dispose de quelques instruments en location mis à disposition en priorité pour les 
nouveaux élèves. 
 
Consultez le tableau suivant afin de vérifier que l’élève est en capacité de commencer l’apprentissage 
de l’instrument choisi à la rentrée.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Instruments enseignés (du CE2 à la terminale) 

• Vents : flûte traversière, clarinette, saxophone, trompette, trombone, tuba et flûte à bec 
• Cordes frottées : violon, alto, violoncelle et contrebasse 
• Cordes pincées : guitares classique et folk, harpes celtique et classique 
• Percussions : batterie et percussions (xylophone, marimba, vibraphone…) 
• Claviers : piano, clavecin 
• Amplifiés : guitares électrique et basse 

> Tarif A  
 
Pratiques d’ensembles 

• Ensembles instrumentaux (guitares, harpes, saxophones, batteries…) 
• Orchestres 
• Musique et Mouvement 
• Musiques actuelles amplifiées 
• Jazz 

> 45 min à 1h30/semaine 
 
Le concertino 

Apprentissage globalisé sur instrument ancien intégrant la formation musicale. Flûte à bec, et clavecin 
enseignés en petit orchestre. 

> 1h45/semaine 
 

• Pratiques hors parcours : Percussions et chants du monde 

Le parcours percussions et chants du monde est accessible dès le CE2. Il propose un apprentissage 
majoritairement basé sur l’oralité et la mémorisation, une initiation à différentes traditions musicales 
du globe avec une pratique artistique régulière au sein de la Balinière. L’intégration dans ces ateliers 
ne nécessite pas de prérequis musicaux. 
Le parcours percussions et chants du monde peut être suivi seul ou en complément d'un cours de 
danse, d'un parcours vocal ou d'un parcours instrumental (dans la limite des places disponibles). 
 

Afrique de l’Ouest (Du CE2 au CM2)  
Une première pratique de la musique en petit groupe, avec la découverte de répertoires traditionnels 
et l’initiation aux djembés et dununs.  

>Tarif B - 1h/semaine 
 

Afro-cubains et brésiliens (Du CE2 à la 6e)  
Étude et pratique en petit groupe des rythmes populaires et traditionnels ainsi que des instruments 
emblématiques de la musique afro-cubaine et brésilienne (congas, bongos, etc..). 

>Tarif B - 1h/semaine 
  
 
  
 
  


