Seniors
Accompagnement
a la mobilité pour faciliter

les déplacements

reze.fr



La Ville de Rezé propose un service d'accompagnement
aux seniors ayant des difficultés a se déplacer.
Une initiative qui permet également
de lutter contre leur isolement et de créer du lien social.

Les Rezéennes et les Rezéens agés de 60 ans et plus, autonomes, qui
rencontrent des difficultés pour marcher ou qui ont peur de prendre
seuls les transports en commun.

Comment ?

(- - Enprenant la navette collective pour se rendre au marche,
au supermarché, a la médiatheque ou au cinéma Saint-Paul.

o « En bénéficiant d'un accompagnement individuel ponctuel,
. en voiture ou au bras, pour aller a un rendez-vous, rendre
@ visite a un proche... grace a des bénévoles.

Des services accessibles sous condition d'adhésion et de réservation.
Ils ne se substituent pas aux autres offres de transport disponibles sur
Rezé.

Contact et inscription

Service autonomie et inclusion Du lundi au vendredi :

Centre André-Coutant - accueils physique et téléphonique
12, rue des Déportés de 8h30a 12h30

Bus C4 - arrét Trois-Moulins - accueil téléphonique uniquement
0251727120 de 13h30a 17h30

personnesagees@mairie-reze.fr Fermé le jeudi aprés-midi

Devenez bénévoles!

Les Rezéennes et les Rezéens préts a donner un peu de leur temps pour

accompagner des seniors de fagcon ponctuelle ou réguliére, a pied ou en
voiture, sont invités a se faire connaitre aupres du service autonomie et
inclusion.
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