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Ecole maternelle — Janvier 2012

COoMPOSITION
DES PUREES

PUREE FLORENTINE :
Pommes de terre et
épinards hachés

Purgée CREcY :
Pommes de terre et
carottes

PUREE ST GERMAIN :
Pommes de terre
et pois cassés

lundi 02 janvier

mardi 03 janvier

jeudi 05 janvier

vendredi 06 janvier

VACANCES

Céréales BIO surimi
Poisson pané
Mousseline de brocolis
Fromage des Pyrénées
Fruit

Chou blanc
Bourguignon (bceuf BIO)
Carottes Vichy
Petit suisse sucré
Galette Anne de Bretagne

Rillettes sardine "maison”
Lapin a la provencale
PDT et épinards
Fromage frais nature
Fruit BIO

lundi 09 janvier

mardi 10 janvier

jeudi 12 janvier

vendredi 13 janvier

Salade de pates 3 couleurs
Beeuf BIO au paprika
Chou fleur en gratin
Mimolette
Fruit

Pamplemousse
Gratin de poisson
Pommes de terre vapeur
Emmental BIO
Compote pomme cassis

Soja et mais
Poulet roti
Frites et salade
Créme de brebis
Fruit

Endives aux noix
Chipolatas
Julienne de légumes
Yaourt aux fruits mixés
Langues de chat

Mets sans porc : saucisse de dinde

lundi 16 janvier

mardi 17 janvier

jeudi 19 janvier

vendredi 20 janvier

Salade verte emmental
Sauté d'agneau
Semoule couscous
Saint Paulin
Abricots au sirop

Pizza
ROti de porc
Petits pois
Yaourt BIO
Fruit BIO

Mets sans porc : paupiette de veau

Radis beurre
Filet meuniére
Courgettes en gratin
Entremets pistache
Moelleux au lait

Salade Barima
Steak haché BIO
Purée
Fourme d'Ambert
Fruit

lundi 23 janvier

mardi 24 janvier

jeudi 26 janvier

vendredi 27 janvier

Saucisson a l'ail
Filet sauce beurre blanc
Jardiniére de légumes
Camembert BIO
Fruit

Mets sans porc : terrine de volaille

Céleri rémoulade
Roti de dinde
Pates 3 couleurs
Comté
Compote pomme banane

Salade picarde
Jambon fumé
Lentilles BIO
Cantal
Fruit

Mets sans porc : jambon de dinde

Avocat
Sauté de veau Marengo
Mousseline de poireaux
Petit suisse aux fruits
Flan nature

Menu susceptible de variations sous réserve d'approvisionnement

CoMPOSITION
DES SALADES

SALADE GAULOISE :
Betteraves cuites, pom-
mes, endives, soja,
emmental et noix

SALADE PICARDE :
Endives, méache,
betteraves et comté

SALADE PACIFIQUE :
Salade verte, concombre,
pamplemousse,

céleri branche,

mais et pomme

SALADE NANTAISE @
Méache et
betteraves

SALADE COLESLAW :
Choux blancs et
carottes rapées
mayonnaise

SALADE MILANETTE !
Salade verte, mimolette

SALADE BARIMA :
Ceeur de palmier, surimi

SALADE BRETONNE :
artichaut, choux fleur
et carottes




